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Itinerarios:

1. Licao de geologia nos Acores | 3 dias
2. Dias felizes em Sao Miguel | 3 dias
3. A esséncia da Terceira | 2 dias

A sua origem
vulcanica resultou
numa paisagem
invulgar e exuberante,
onde se encontra

a montanha mais

alta do pais, uma

natureza preservada

e um fundo de mar
inigualavel.

Em pleno oceano Atlantico, as ilhas sao
locais privilegiados para o mergulho,
observacao de baleias, golfinhos e
cachalotes, passeios a pé e observacgao
de aves.

No patriménio cultural, de grande valor
para a histéria de Portugal, sdo de referir
os sitios classificados Patriménio da
Humanidade, a Paisagem da Cultura da
Vinha da Ilha do Pico e o centro histérico
de Angra de Heroismo, na Ilha Terceira.



Itinerarios: Licao de geologia
1. Licdo de geologia nos Acores | 3 dias Nnos Ago res

2. Dias felizes em Sao Miguel | 3 dias

3. A esséncia da Terceira | 2 dias Trés dias inesqueciveis em familia,

visitando as ilhas do Faial, Pico
e Sao Jorge.

Dia 1 | llha do Faial, Horta

* Passear de barco para ver baleias, cachalotes
77777777777777777777777777777777777777777777777777 e golfinhos. No Peter Sport Café, provar
""""""" SRR * |[r ao centro da ilha: Caldeira (cratera
vulcanica com 2 km de diametro), Centro
de Interpretacao dos Capelinhos.
* Regressar a Horta: visitar o Centro
Historico e descansar na Praia de Porto Pim
* Fim de tarde: passear pela Marina.
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.M?::;:c:ha ) \.SROQUEDQNCQ Dia 2 | ”ha do Pico (Vlagem de barco: 30 m)
A Lajido da @ GTUtagasTorres D YNV A * Desembarque na vila da Madalena - Museu
—————————— Criagdo Velha “~ILHA-DO-PICO - ] - o
NANAANAANAAANAAY -~~~ doVinho. Ir ao Lajido da Criacdo Velha ou
N N N N T N B & ~ ao Lajido de Santa Luzia.
o miges ——— e\VeroMuseu do Baleeiros, nas Lajes e 0
e e e~ DO-PICO e , . . ~
777777777777777777777777777777777777777 ~~—  Museuda Industria Baleeira, em Sdo Roque
do Pico.
* Descida a Gruta das Torres.
* Regressar a Madalena pela estrada a
beira-mar. Descobrir os Arcos do Cachorro:
| formacdes rochosas que lembram um cao.
\ ’
3 Dia 3 | Ilha de Sao Jorge
~ \DIAS) © . * Visitar fabrica de queijo da ilha em Velas
, N v ou no Topo.
. \* * Fazer um percurso pedestre entre o Pico
ol .~ .
p do Pedro e a Faja do Ouvidor.

0 OO o Ver mais »
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Ilha de Sdo Miguel © As'soc.ia'ga:g;de

Itinerarios:

1. Licdo de geologia nos Acores | 3 dias
2. Dias felizes em Sao Miguel | 3 dias
3. A esséncia da Terceira | 2 dias
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Dias felizes
em Sao Miguel

Descubra ao longo de trés dias as
paisagens deslumbrantes da llha de
Sao Miguel, num passeio inesquecivel.

Dia 1

* Dar um passeio pela ilha, saindo de

Ponta Delgada e seguindo para Vila Franca
do Campo. Ir de barco ao ilhéu em frente
ao porto (cratera de um antigo vulcao).

* Nas Furnas, fazer uma reserva para provar
o cozido feito na terra com o calor vulcanico
e Dar um mergulho na piscina de aguas
férreas do Parque Terra Nostra, magnifico
jardim botanico.

Dia 2

* |r até a Povoacado, seguir junto ao

mar, parar nos miradouros de Ponta da
Madrugada e da Ponta do Sossego.

e Visitar as planta¢bes de cha da Gorreana
* Ribeira Grande: descansar no Parque da
Ribeira dos Moinhos ou no Jardim do Paraiso.
e Visitar Ponta Delgada: Portas da Cidade,
Igreja de Sdo Sebastidao, Convento da
Esperanca, Jardim Anténio Borges.

* A noite, caminhar ao longo da marginal.

Dia 3

* Ando perder: a Lagoa das Sete Cidades
(formada por duas lagoas, uma verde

e outra azul) e a Lagoa do Fogo. Subir ao
Miradouro da Vista do Rei.

Ver mais »
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Itinerarios: A esséncia
1. Licao de geologia nos Acores | 3 dias da Te rCEi Fa

2. Dias felizes em Sao Miguel | 3 dias

3. A esséncia da Terceira | 2 dias Num par de dias tome o pulso a ilha

mais cosmopolita do Grupo Central

- 0s centros historicos, os fené6menos
de origem vulcanica e, claro, o Atlantico
de dguas temperadas.
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o Dia 1

. eVisitar Angra do Heroismo.

~__ e Subir ao topo do Monte Brasil. Ver
PRaaPA” "~ de um lado, a bafa de Angra, e do outro,
- asbaifas do Fanal e de Vila Maria. Em
. dias limpos avistam-se as ilhas do Pico
e S&oJorge.

* Regressar a Angra. Passear ao longo
da marina e pelo centro historico,
Patrimoénio da Humanidade.

* Ao fim do dia, relaxar num spa.

351
bl o~
Reserva Florestal
Natur,
Bis|

ANGRA DO
HEROISMO

Dia 2

e A norte, visita ao centro da Terra,

no Algar do Carvao (gruta vulcanica
que termina numa lagoa subterranea).

\ ’ * Seguir para piscinas naturais de
2 Biscoitos. Visitar Museu do Vinho.
~ \DIAS ) © i e Continuar ao longo da costa nordeste,
¢ \ . passar pelas Lajes.
. \* e Praia da Vitéria, a segunda cidade
) . .
4 da llha Terceira. Relaxar na praia.
000 = Ver mais >

Angra-do-Heroismo
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Madeira

As ilhas atlanticas da Madeira
e de Porto Santo, de clima
subtropical, sao reconhecidas
pela sua beleza natural. Dois
tercos do arquipélago sao area
protegida e onde se encontra
a maior floresta Laurissilva

do mundo.

www.visitmadeira.pt

Ver video »



www.visitmadeira.pt
http://www.youtube.com/watch?v=JmXoJGhTe1g

Itinerarios: ..
As atividades

1. Descubra os tesouros atlanticos | 3 dias

2. Duas ilhas sé para si | 3 dias de Q?ﬁﬂfﬁ%ﬁ € de
3. Um dia no Funchal | 1 dia procura do bem
estar sao favorecidas.
N Destacam-se 0s
i) - passeios pelas levadas,

e 0s passeios de barco.
E um local ideal para

0s tratamentos de
talassoterapia e de
equilibrio do corpo

e da mente.

1 O patriménio e a cultura ligados aos
Descobrimentos e ao Vinho da Madeira
sao de evidenciar mas as festividades sao
um dos maiores atrativos: os desfiles de
Carnaval, a Festa da Flor, o Festival do
Atlantico e, sobretudo, o fogo de artificio
do fim de ano.
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Itinerarios: Descubra os
1. Descubra os tesouros atlanticos | 3 dias tesouros atla ntiCOS

2. Duas ilhas sé para si | 3 dias
3. Um dia no Funchal | 1 dia

Se acabou de chegar a Madeira com
as criangas, em trés dias pode fazer
um roteiro com interesse para todos.

Dia 1

e Comecar o passeio bem cedo.

e Subir de teleférico até ao Cabo Girao,
0 mais alto promontério da Europa.

* Calheta: na visita ao Engenho do Mel
ndo deixe de provar um bolo de mel.

* Porto Moniz: visitar Aquario da Madeira
e o Centro de Ciéncia Viva.

* Visita guiada ao interior da terra nas
Grutas e Centro de Vulcanismo de Sao
Vicente.

Dia 2
¢ Visita ao centro da cidade.

S— ' '-;“i“ 1 .
R ey e W =T -
e * Aquaparque em Santa Cruz ou Museu

da Baleia, no Canical.
* Parque Tematico da Madeira, em Santana.
* Passeio de burro no Parque Ecoldgico

| do Funchal.

\ ’
3 Dia 3

~ \DIAS ) © * Minicruzeiro a llha de Porto Santo,

’ \ ) com 9Km de praias de areia dourada.

! i\&G e Visitar mini-zoo e mini-jardim botanico
= da Quinta das Palmeiras.
0 OO0 .‘ Ver mais >

Cabo Girao © Joao Paulo
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Itinerarios: Duas ilhas sé para si

1. Descubra os tesouros atlanticos | 3 dias Fuja ao stress em alguns dos locais
2. Duas ilhas sé para si | 3 dias mais apraziveis da Madeira.
3. Um dia no Funchal | 1 dia

Dia 1

e Tomar o pequeno almo¢o numa esplanada
na Marina do Funchal.

* Fazer um passeio pedestre pelas levadas.
* Paragem obrigatoria no Miradouro

, - R ~~ dacEira do Serrado - Curral das Freiras
—MAD . ~~ .~ eFinal do dia num spa.

'BALEEIRA

Dia 2

e Comecar o dia com uma massagem de
pedras vulcanicas.

N : . * Passear a pé pela Promenade Lido, até
Erreiras o i - aPraia Formosa.

P e Almocgar marisco ou peixe fresco

a beira do mar.

e Seguir pela Encumeada até Sao Vicente,
vila de casario tradicional na costa norte,
em plena Floresta Laurissilva, Patriménio
Natural Mundial.

e Visitar a réplica da Nau de Cristévao

Colombo.
Dia 3
| * Minicruzeiro a llha de Porto Santo.
\ ’ * Almogar no Porto de Abrigo.
3 * Passear na praia - 9 km de areia e mar
~ \DIAS ) © e Visitar a Vila Baleira e conhecer a casa
’ \ ) onde viveu Cristovdao Colombo.
! i\&G * Ir ao Miradouro da Portela: vista magnifica
= sobre a costa sul.
000 .‘ Ver mais »

© Rui Cunha
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Itinerarios: Um dia no Funchal

1. Descubra os tesouros atlanticos | 3 dias Conheca a cultura da Madeira, dos
2. Duas ilhas sé para si | 3 dias seus aspetos mais populares aos
3. Um dia no Funchal | 1 dia monumentos e museus do Funchal.

Um dia em cheio, vai ver!

B Museu do Vinho B Museu do Bordado
Igreja do Colégio ll

H Museu de Arte Sacra (Pago Episcopal)

Ml sé Catedral B Mercado dos Lavradores

Manha
e Visita a pé pelo centro histérico do Funchal:
Sé, Igreja do Colégio, Largo do Municipio,
Museu de Arte Sacra.

o R R Rt * Mercado dos Lavradores: frutas e flores
AN AN exoticas, bolo de mel, lojas de artesanato.

A P PR P T Tarde
* Forte de Sao Tiago / Museu de Arte
Contemporanea.
* Museus do Bordado e do Vinho. Provar
vinho da Madeira.
¢ Vila da Camacha (a 9 km do Funchal).
Conhecida pelo artesanato em vime e pelo

| folclore.
\ ’
1 Noite
~\DA /)~ * Jantar num restaurante tipico e provar
Vs \ ) as especialidades gastronémicas da ilha
. i\&q (sugestdo: espetada em pau de louro com
= milho frito).
000 .‘ Ver mais >

Mercado dos Lavradores, Funchal © Mauricio Abreu
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Patrimonio
=

Museu de Serralves, Porto, arg. Siza Vieira

150 m

5 de anos / 25 mil anos

Pré-histoéria

Periodo Romano
Influéncia Arabe
Idade Média
Fundacao de Portugal
Judiarias

Manuelino

Barroco

E_____;_lntismo

raneidade

Y

Arquitetura

Patrimonio

De todos os estilos e em todas

as eépocas, o patrimonio portugués
leva-o numa viagem a que nao vai
ficar indiferente.



150 milhoes de anos / 25 mil anos

Pré-historia

Periodo Romano
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g T A e -_-ﬂﬁ:‘ﬁ_ - \ - Parque Arqueolégico do Vale dofCéa © Antdnio Sa
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Ha muitos milhares de anos, No Parque Arqueolégico do Vale do

os dinossauros habitavam a Cda, encontra o maior museu ao
costa oeste de Portugal. Até hoje ar livre de arte paleolitica do mundo,
chegaram varios vestigios, entre com gravuras rupestres de ha 25 mil
0S quais se encontra uma raridade: anos e pinturas da pré-historia recente
uma concentracdao de 180 ovos e mesmo da Idade do Ferro. Estas

de dinossauro carnivoro, o segundo criagBes ancestrais sao Patriménio
maior ninho do mundo e o unico da Humanidade.

com embrides. Fique a saber tudo
sobre esta histéria no Museu
Municipal da Lourinha e veja

B S . T e verdadeiras pegadas de dinossauro
g i{IE ' e, T na Pedreira do Galinha, no Parque
i ,E::ﬁu ; ‘f"' Juitetut Natural da Serra de Aire e dos

Candeeiros.
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¢’
Pr

historia
J’gn’odo Romano
Influéncia Arabe
Média
Portugal
-j-udiarias
Manuelino
Barroco

¥ §? é =t 110 : Romantismo

i. } 2 "".":".1*'.‘ s . Contemporaneidade

'.4 : )

?‘ : ’_ N 17 Aquitetura

Cromeleques dos Almendres, Evora © Joao Paulo

Cltanl d Brltelros © Arquwo Turismo de Portugal
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Na regido de Evora, encontra um
interessante conjunto de arte
megalitica: os Cromeleques do Xerez
e dos Almendres e a Anta Grande
do Zambujeiro sdo bons exemplos.
Da cultura castreja, ha vestigios de
povoac¢des por todo o pais, mas
destacamos a Citania de Briteiros,
em Guimaraes.




150 milhoes de anos / 25 mil anos

Pré-historia

"*“Periodo Romano

* , Influéncia Arabe

2 Idade Média

£ ; Fundacdo de Portugal

Judiarias

RN

Manuelino

Os romanos deixaram uma herancga
valiosa neste territorio. Na arte e na
EBEA Onp W By NAL e ; cultura, na engenharia e na arquitetura.
~Contem pora neidade Entre pontes, estradas, villas, templos
: : e termas que se encontram por todo
" . 0 pais, ndo deixe de visitar as ruinas de
Arquitetura Conimbriga e de Mirébriga e o Templo
Romano de Evora.

’ ¥

Templo Romano de Evora © Joado Paulo



