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Introdugédo

O Turismo de Portugal, com base em informacdo disponibilizada pela Direc¢do-Geral
de Geologia e Energia (DGGE), Associacdo das Termas de Portugal (ATP) e Instituto
Nacional de Estatistica (INE), divulga o presente relatdrio, com uma analise aos
movimentos ocorridos nas estdncias termais portuguesas, no ano de 2006,

De referir, que os elementos provenientes da DGGE dizem respeito ao nimero de
inscrigdes e proveitos inerentes a vertente “termalismo classico”, para a totalidade dos
estabelecimentos termais em funcionamento em Portugal, durante o ano de
referéncia (36 concessionarios), enquanto que a informacgdo da ATP se refere apenas
as estancias termais associadas (31 estabelecimentos termais).

Da analise que se descreve seguidamente, destacam-se 0s seguintes aspectos:

* Em 2006, a procura do Termalismo de Bem Estar e Lazer atingiu um significativo
aumento homélogo de 24%. No entanto, o movimento total dos estabelecimentos
termais apresentou um ligeiro decréscimo de 0,8%, devido a diminuigdo de 6%
registada na procura ao Termalismo Classico. il

* A Regido Centro concentrou 61% do total de termalistas classicos e 50% dos que
optaram por Bem Estar e Lazer. As termas de S. Pedro do Sul justificam parte deste
comportamento, atendendo a que registaram 24% da procura do Termalismo Classico
do pais.

« Nas Regides do Alentejo e Algarve a vertente do Termalismo de Bem Estar e Lazer
atingiu 59% do total da procura, enquanto que as Regides do Norte e Centro continua
a ser o Termalismo Classico que absorve a maior parte da procura, 86% e 81%,
respectivamente,

» O Termalismo Classico caracteriza-se por ser uma actividade vincadamente sazonal
para todas as regides, com o 3° trimestre a registar 47,2% da procura deste
segmento.

* 0 mercado espanhol representou 56% dos estrangeiros que optaram pelo
Termalismo Classico em Portugal.
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Distribuigdo da Oferta por NUTS lI

Em 2006 estiveram em funcionamento em
Portugal 36 estabelecimentos termais,
localizados 47% na regido Norte, 45% no
Centro e 8% nas regides do Alentejo e
Algarve.

As caracteristicas geoldgicas das regides
Norte e Centro do pais, que originam a
existéncia de aguas termais com
conhecidas  indicacGes  terapéuticas,
justificam que 92% dos estabelecimentos
termais estejam  localizados  nestas
regides.

Distribuicdo das Estancias Termais Portuguesas

NUTS II - 2006
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Motivagao da Procura

Tradicionalmente o0s estabelecimentos
termais destinavam-se exclusivamente a
tratamentos terapéuticos. No entanto,
com a diversificacdo e promogdo da sua
oferta, melhoramentc dos equipamentos
de salide, criagdo de programas de lazer e
de animagdo e qualificagido de recursos
humanos, os estabelecimentos termais sdo
agora possiveis alternativas, para se
usufruir de servicos de bem-estar termal e
de melhoria da qualidade de vida que,
podendo comportar fins de prevengdo da
doenca, estdo também ligados a estética,
beleza e relaxamento, com possibilidade
de utilizacdo de agua mineral natural.

A procura do Termalismo de Bemn Estar e
Lazer tem vindo a aumentar de forma
gradual, tendo representado 18% do total
da procura em 2005 e 22% em 2006.
Apesar do crescimento do numero de
clientes de programas de Bem Estar e
Lazer, o Termalismo Cldssico assume
ainda posicdo de destaque, ao nivel do
pais, tendo sido responsavel, em 2006,
por 78% do total de clientes. Nas regides
do Alentejo e Algarve, o segmento de Bem
Estar e Lazer ocupou posic3o maioritaria,
concentrando 58,7% da procura total.

Motivagio da Procura nas Estancias Termais

NUTS II - 2005 e 2006
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Sazonalidade dos Movimentos

Em 2006, o segmento de Bem Estar e
Lazer atingiu um significativo aumento de
244%, ao contrario do Termalismo
Classico que diminuiu 6,1%, motivo pelo
qual, ao nivel global se tenha assistido a
um ligeiro decréscimo de 0,8%.

Os clientes de programas de Bem Estar e
Lazer preferiram o 2° semestre para
frequentar os balnearios termais (59% da
procura em 2006), embora as oscilagbes
de movimentos ao longo do ano ndo
sejam muito significativas. 0
comportamento  relativamente  regular
destes termalistas contribui para o
alargamento do periodo de funcionamento
dos referidos estabelecimentos.

Os termalistas classicos, por seu lado,
aproveitaram o periodo de férias para a
realizacdo dos tratamentos termais, ja que
47% do total da procura deste segmento,
optou pelos meses de Julho, Agosto e
Setembro.

Como segunda opcdo de escolha surge o
29 frimestre com 29% do total dos
termalistas classicos.

Niamero de Clientes nas Estincias Termais

Por Trimestre — 2005 e 2006
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Namero de Clientes nas Estincias Termais O Termalismo Classico caracteriza-se por

Por Trimestre e NUTS II — 2006 e 2005 ser uma actividade vincadamente sazonal,
em todas as regides, com o 3° trimestre a
G.5 constituir a preferéncia generalizada dos
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Distribuicéo das Inscrigées em Termalismo Classico e
Permanéncias Médias

Mais de 54% das inscricdes no
Termalismo Classico registadas em 2006
foram efectuadas em 6 estabelecimentos,
Termas de S. Pedro do Sul, Caldas de
Chaves, Felgueira, Banho de Alcafache,
Termas do Gerés e Caldas de S. Jorge, ou
seja a maior parte da procura concentra-
se em cerca de 17% da oferta.

Distribuicdo de Inscrigbes,
por Estabelecimento Termal - 2006
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Fonte: DGGE

Frequéncia das Permanéncias Médias nos
Estabelecimentos Hoteleiros localizados
nos concelhos dos Estincias Termais

2006
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Fonte: DGGE

A frequéncia das permanéncias médias
dos hospedes instalados nos
estabelecimentos hoteleiros localizados
nos concelhos das estdncias termais, no
ano de 2006, foi maioritariamente (72%)
de 1 a 2 noites, o que significa que nao
serdo clientes do Termalismo Classico,
tendo presente que os tratamentos
termais normalmente tém uma duracdo
nunca inferior a duas semanas.

Nota: Nimero de Inscrigbes em Termalismo Classico e Permanéncias Médias,

por estabeledmento termal, em anexo.
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Namero de Inscrigcées em Termalismo Classico e Proveitos

O numero de inscrictes em Termalismo
Classico nas estdncias termais no periodo
de 1998 a 2006 registou um
comportamento irregular. Os (ltimos
quatro anos acumularam decréscimos
progressives, evoluindo de 95.586
inscrigbes em 2002, para 80.508 em 2006,
0 que correspondeu a um decréscimo

Em relagdo aos proveitos assistiu-se a
uma tendéncia de crescimento ao longo
dos anos em andlise, apenas os anos de
1999 e 2003 apresentaram decréscimos
de 3,7% e 2,8%, respectivamente. O
crescimento menos acentuado no volume
de proveitos ocorreu entre 2004 e 2005
(0,8%).

médio anual de 4,2%.

Na época termal de 2006, cada termalista
pagou, em média, 229€ por inscricdo e
tratamentos, durante a sua estada no
estabelecimento termal, o} que
correspondeu a um acréscimo de 9%
relativamente a 2005.

Nimero de Inscricgbes em Termalismo Classico e
Proveitos nas Estiincias Termais - 1998 a 2006

Teﬂ::I;’s;Iong:si::I L Proveito Médi

Anos e por Inscrica
Valor Absoluto  Var. %l | | oo oo Var% [Euros]
1998 87.058 -7:2 11.219 7,5 128,87
1999 83.548 4,0 10.802 -3,7 129,29
2000 85.226 2,0 12.268 13,6 143,95
2001 93.186 9,3 13.684 11,5 146,85
2002 95.586 2,6 16.136 17,9 168,81
2003 90.217 -5,6 15.687 -2,8 173,88
2004 89.827 -0,4 17.893 14,1 199,19
2005 85.841 -4,4 18.034 0,8 210,09|
2006 80.508 -6,2 18.437 2,2 229,01
Fonte: DGGE
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Numero de Inscrigées de Estrangeiros em Termalismo Classico

Nuamero de Inscrigbes de Estrangeiros em
Termalismo Classico
1998 a 2006
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A procura dos estabelecimentos termais por
estrangeiros, registou uma variagdo média
anual negativa de 14,5%, de 1998 a 2000.

A partir desse ano assistiu-se a um ligeiro
aumento, que foi progressivo até 2004. Em
2005 voltou a registar-se um decréscimo
face a 2004 de 6,6%, mas em 2006 atingiu-
se um crescimento homoélogo de 29,5%.

Os espanhdis, motivados pela proximidade
geografica, foram os principais clientes das
estancias termais, seguidos dos franceses.
Estes mercados registaram, entre 2005 e
2006, aumentos de 12,8% e 14,9%,
respectivamente, embora se tratem de
valores base muito reduzidos, 389 no caso
dos espanhdis e 85 no caso dos franceses.
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Conceitos

Concessionario — Entidade a quem foi atribuida a concessdo da
exploragdo da agua mineral natural.

Titular do estabelecimento termal — Entidade a quem foi atribuida a
licenga de funcicnamento de um estabelecimento termal.

Termas — Locais onde emergem uma ou mais aguas minerais naturais
adequadas a pratica de termalismo.

Estincia Termal — Area geografica devidamente ordenada na qual se
verifica uma ou mais emergéncias de dgua mineral natural exploradas por
um ou mais estabelecimentos termais, bem como as condigbes ambientais
e infra-estruturas necessarias a instalacdo de empreendimentos turisticos
e 2 satisfacdo das necessidades de cultura, recreio, lazer activo,
recuperacdo fisica e psiquica asseguradas pelos adequados servigos de
animacdo.

Balnedario ou estabelecimento termal — Unidade prestadora de
cuidados de salde na qual se realiza o aproveitamento das propriedades
terapéuticas de uma &gua mineral natural para fins de prevencio da
doenga, terapéutica, reabilitagdo e manutengdo da salde, podendo ainda
praticar-se técnicas complementares e coadjuvantes daqueles fins, bem
como servicos de bem-estar termal. .

Termalista - Utilizador dos meios e servicos disponiveis num
estabelecimento termal.

Termalismo - Acto exclusivamente terapéutico com recurso a
medicamento agua mineral natural.

Termalismo Classico — Servigos terapéuticos indicados e praticados a
um termalisia, sempre sujeito a compatibilidade com as indicagGes
terapéuticas que foram atribuidas ou reconhecidas a agua mineral natural
utilizada para esse efeito.

Termalismo de Bem Estar - Servicos de melhoria da qualidade de vida
que, podendo comportar fins de prevencdo da doenca, est2o ligados a
estética, beleza e relaxamento e, paralelamente, sdo susceptiveis de
comportar a aplicacdo de técnicas termais, com possibilidade de utilizacdo
de agua mineral natural, podendo ser prestados no estabelecimento
termal ou em area funcional e fisicamente distinta deste.

Permanéncia Média — Relagdo entre o nimero de dormidas e o nimero de
hdaspedes que deram origem a essas dormidas.
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Estabelecimentos Termais (1)

NORTE

CALDAS DE AREGOS
CALDAS DA SAUDE
CALDELAS
CARVALHELHOS
CALDAS DE CHAVES
ENTRE-OS-RIOS
TERMAS DO GERES
MELGACO

CALDAS DE MONGAO
PEDRAS SALGADAS
CALDAS DE SAO JORGE
CALDAS DAS TAIPAS
TERMAS DE VIDAGO
CALDAS DE VIZELA

CENTRO

BANHO DE ALCAFACHE
CALDAS DA RAINHA
TERMAS DO CARVALHAL
TERMAS DA CURIA
FELGUEIRA

LADEIRA DE ENVENDOS
TERMAS DO LUSO
CALDAS DE MANTEIGAS
MONFORTINHO

MONTE REAL X
CALDAS DE SANGEMIL
SAQ PEDRO DO SUL
VALE DA MO

TERMAS DO VIMEIRO

ALENTEJOE
ALGARVE

SULFUREA (CABECO DE VIDE)
CALDAS DE MONCHIQUE
FADAGOSA DE NISA

(1) Termas associadas & Associagdo das Termas de Portugal

Fonte: ATP

Estabelecimentos Termais (2)

CALDAS DO CARLAO
CALDAS DO CRO (*)
CALDAS DE MOLEDO
TERMAS DO EIROGO
TERMAS DE ALMEIDA (*)

(*) Em 2006 estas termas encontravam-se em funcionamento provisdrio
para realizagdo de estudo médico-hidrolégico.

(2) Termas ndo associadas a Associacdo das Termas de Portugal

o2
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NOmero de Inscricoes em Termalismo Classico, nos Estabelecimentos Termais

N°¢ de Inscrict ‘ - Proveito Médio de
Termalismo Classico Proveitos [10° Euros] Inscricio/Terma [Euros]
Ranking Terma

2006 2005 Var.% 2006 2005 Var. % 2006 2005 Var.%
1 S. PEDRO DO SUL 19.281 23.375 -17,5 5403 5.045 71 280,22 215,83 29,8
2 CALDAS DE CHAVES 6.546 5.551 17,9 852 819 4,0 130,16 147,54 -11.8
3 FELGUEIRA 4.877 5.126 -4,9 1.750 1.991 -12,1 358,83 388,41 -7.6
4 BANHO DE ALCAFACHE 4,746 4.637 2.4 939 878 6,9 197,85 189,35 4,5
5 TERMAS DO GERES 4,167 4.468 -6,7 693 727 4.7 166,31 162,71 2,2
6 CALDAS DE S. JORGE 3.669 4.007 -84 819 848 -3.4 223,22 211,63 5,5
7 TERMAS DO CARVALHAL 3.501 3.054 14,6 505 376 34,3 144,24 123,12 17,2
8 CALDELAS 3454 3.885 -11,1 777 665 16,8 224,96 171,17 31,4
9 MONTE REAL 3.175 3.736 -15,0 622 603 3,2 195,91 161,40 214
10 CALDAS DE VIZELA 3.062 3.120 -1,9 818 747 9,5 267,15 239,42 11,6
11 MONFORTINHO 2.916 2.942 -0,9 707 705 0,3 242,46 239,63 1,2
12  SULFUREA (CABECO DE VIDE) 2.916 3.053 -4,5 520 405 284 178,33 132,66 344
13 TERMAS DA CURIA 2.626 2.786 -5,7 818 839 -2,5 311,50 301,15 34
14 CALDAS DA RAINHA 1.755 1.408 24,6 338 276 22,5 192,59 196,02 -1,7
15 CALDAS DA SAUDE 1.614 1.612 0,1 452 446 1,3 280,05 276,67 12
16 FADAGOSA DE NISA 1.356 1.382 -1,9 217 177 22,6 160,03 128,08 249
17 ENTRE-OS-RIOS 1.352 1.501 99 273 301 -9.3 201,92 260,53 0,7
18 TERMAS DO LUSO 1.255 1.441 -12,9 363 433 -16,2 289,24 300,49 -3,7
19 CALDAS DE SANGEMIL 1.234 1.251 -1,4 345 376 -8,2 279,58 300,56 7,0
20 CALDAS DE MANTEIGAS 1.065 1.248 -14,7 233 265 -12,1 218,78 212,34 30
21 CALDAS DE AREGOS 926 898 31 v227 216 51 245,14 240,53 15
22 CALDAS DE MONCHIQUE 706 710 -0,6 202 226 -10,6 286,12 318,31 -10,1
23 TERMAS DE ALMEIDA (*) 597 550 8,5 n.d. nd. - n.d. n.d. -
24 LADEIRA DE ENVENDOQS 589 650 -9.4 166 175 -5,1 281,83 269,23 4,7
25 CALPAS DE MOLEDO 521 576 -9,5 &5 72 -8,7 124,76 125,00 -0,2
26 TERMAS DO VIMEIRO 509 243 1095 28 47 40,4 55,01 193,42 -71,6
27 CALDAS DO CRO(®) 500 603 -17,1 n.d. n.d. - n.d. n.d. -
28 CALDAS DAS TAIPAS 426 595 -28,4 94 118 -20,3 220,66 198,32 11,3
29 TERMAS DO EIROGO 3 423 -16,3 48 43 11,6 135,59 101,65 334
30 TERMAS DE VIDAGO 323 370 -12,7 86 99 -13,1 266,25 267,57 -0,5
31 CALDAS DO CARLAO 224 254 -11,8 44 52 -15,4 196,43 204,72 4,3
32 VALE DA MO 130 139 -6,5 7 8 -12,5 53,85 57,595 -6,4
33 MELGACO 104 98 6,1 24 25 4,01 230,77 255,10 9,5
34 CARVALHELHOS 32 43 -25,6 2 2 62,50 46,51 344

35 PEDRAS SALGADAS 106 29 273,58

36 CALDAS DE MONGCAO
TOTAL 80.508 85.841 -6,2| | 18.437 18.034 22| 229,01 210,09 9,0
(*) Funcionamento provisério para realizagao de estudo médico-hidrolégico Fonte: DGGE/TP
n.d. - ndo disponivel
TURISMO DE
PORTUGAL




Permanéncia Média Anual (em noites) nos Estabelecimentos Hoteleiros
localizados nos concelhos das Termas

Concelho Terma 2006 2005 2004
S. Pedro do Sul S. PEDRO DO SUL 47 4,8 4,3
CALDAS DE CHAVES
Chaves TERMAS DE VIDAGO 21 22 23
Nelas FELGUEIRA 2,7 3,0 2,6
Viseu BANHO DE ALCAFACHE 1,6 1,5 1,5
Terras de Bouro TERMAS DO GERES 2,3 2,3 24
Sta Maria da Feira CALDAS DE S. JORGE 1,4 1,5 1,6
Castro Daire TERMAS DO CARVALHAL 31 35 3,6
CALDELAS
Amares CALDAS DAS TAIPAS 2,7 2,7 3,0
Leiria MONTE REAL 1,8 1,8 19
Vizela CALDAS DE VIZELA 50 4,6 38
Idanha-a-Nova MONFORTINHO 2,6 2,8 24
Fronteira(a) SULFUREA (CABECO DE VIDE)
TERMAS DA CURIA
Anadia VALE DA MO 2,3 2,4 2,5
Caldas da Rainha CALDAS DA RAINHA 1,9 1,9 2,0
Sto Tirso CALDAS DA SAUDE 1,8 2,0 2,2
Nisa (a) FADAGOSA DE NISA
Penafiel ENTRE-OS-RIOS 21 26 2,1
Mealhada TERMAS DO LUSO " 1,5 14 1,6
Tondela CALDAS DE SANGEMIL 2,0 19 1,8
Manteigas CALDAS DE MANTEIGAS 1,4 14 1,4
Resende CALDAS DE AREGOS 3,4 2,5 2,3
Monchique CALDAS DE MONCHIQUE 2,5 2,6 2,0
Almeida TERMAS DE ALMEIDA (*) 1,1 1,2 1,1
Macio (a) LADEIRA DE ENVENDOS
Messio Frio CALDAS DE MOLEDO i5 1,5 1,5
Torres Vedras TERMAS DO VIMEIRO 2,3 2,1 2.2
Sabugal CALDAS DO CRO (%) 1,5 14
Barcelos TERMAS DO EIROGO 1,6 2,0 21
Murga (a) CALDAS DO CARLAO
Melgaco MELGACO 2,2 2,8 6,7
Boticas CARVALHELHOS 1,6 2,0 1,8
V. Pouca Aguiar PEDRAS SALGADAS 1,7 2,0 1,9
Mongio CALDAS DE MONCAO 1,7 1,8 15

(a) Nestes concelhos ndo existem estabelecimentos hoteleiros

(*) Funcionamento provisério para realizaco de estudo médico-hidroldgico

Fonte: INE/TP
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