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PREFACIO

O Projecto Mobilidade Sustentavel foi inovador, no quadro da arquitectura
delineada e forma de implementagdo, e singular, quanto aos resultados
alcangados.

Partindo de realidades muito distintas no contexto nacional, o Projecto assegurou
o levantamento e a sistematizagdo de informacgdo fundamental para a
caracterizagdo e compreensdo dos problemas da mobilidade urbana dos 40
Municipios envolvidos, tanto em termos qualitativos, como quantitativos,
abordagem suportada nos actores locais, parceiros privilegiados, face ao
conhecimento concreto dessas mesmas realidades.

Cientes da importancia da solucdo destes problemas na mitigagdo dos impactes
ambientais, promogdo da qualidade de vida e da coesdo social das populagdes,
o Projecto fomentou a interdisciplinaridade na abordagem, sensibilizando os
varios actores para a importancia de solugGes integradas, apontando solugdes
pragmaticas e exequiveis, fundamentadas no melhor conhecimento cientifico
e técnico e validadas por processos participativos.
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Na verdade, e no sentido de alcancar uma maior capacidade de intervengao
técnica e a partilha de metodologias e solugdes inovadoras - claramente
adaptadas as diversas realidades locais, o Projecto envolveu 15 Centros de
Investigacdao / Universidades - numa verdadeira mobilizagdo do saber
nacional neste dominio, e 40 Municipios representativos das diferentes
condicBes do Pais, de Norte a Sul, do litoral e do interior, incluindo as Regides
Auténomas. O facto de cada Plano ter sido desenvolvido em parceria entre a
equipa do Centro de Investigacdo / Universidade e os servigos técnicos do
Municipio envolvido, proporcionou uma maior focalizagdo nos problemas e nas
capacidades de intervengdo local, além de uma transferéncia de conhecimentos
e praticas em beneficio comum.

Com a totalidade dos Planos concluidos, cerca de 20 encontros e seminarios
realizados no decurso do Projecto nas varias regides do Pais e 120 relatérios
técnicos de diagndstico, de objectivos e conceitos de intervengdo e de propostas
elaborados, o balanco é francamente positivo.

O Projecto foi também exemplar ao nivel da articulagdo intersectorial, envolvendo
0s principais organismos e entidades da Administragao com intervengao nesta
problematica, que integraram o Grupo de Trabalho interministerial
Ambiente e Transportes (GTAT), constituido pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente, o Instituto da Mobilidade e dos Transportes Terrestres, a Autoridade
Nacional para a Seguranga Rodoviaria e a Direcgdo-Geral do Ordenamento do
Territério e Desenvolvimento Urbano. Este Grupo de Trabalho foi incumbido de
acompanhar a implementacdo do Projecto e a sua monitorizagdo, assegurando
consisténcia e complementaridade com as iniciativas sectoriais previstas
€ em curso.

Destacam-se, a titulo ilustrativo, algumas das linhas mais inovadoras dos
Planos elaborados para os diferentes Municipios, objecto de sistematizagdo no
Volume I da presente edigao:

e Desenvolvimento de instrumentos que fomentaram a participagdo dos
interessados e melhoraram a comunicagdo de solugdes.

e Envolvimento dos actores locais na identificacdo de problemas e expectativas,
na formulacdo de objectivos e na escolha de solugdes, fomentando a pratica

da cidadania.

e Analise critica dos planos anteriores e desenvolvimento de metodologias
para a construgdo de cendrios.

e Desenvolvimento de indicadores para avaliagdo dos problemas de acessibilidade
e qualidade do sistema de transportes.

e Articulagdo entre transportes e urbanismo.
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e Desenvolvimento pratico do conceito de intermodalidade.

e Consideracao dos impactes ambientais no desenvolvimento das solugdes
de mobilidade.

Especificamente, e em relacdo ao Manual de Boas Praticas para uma
Mobilidade Sustentavel, que contitui o Volume II da presente edigdo, e em
cuja elaboragao colaboraram os 15 Centros de Investigacdo / Universidades
envolvidos no Projecto e o GTAT, referir que este reline o que de mais interessante
e inovador se esta a fazer no Pais no dominio da Mobilidade Sustentavel.
O langamento de Redes Tematicas - sobre a mobilidade em modos suaves
(pedonal e ciclavel), servicos de transportes colectivos em areas rurais ou de
baixa densidade residencial e a mobilidade em cidades de média dimensdo
- foi também um resultado interessante do Projecto, fora privilegiados de troca
de saberes e experiéncias neste contexto, cujas principais recomendagdes
estao espelhadas no Volume II.

Em sintese, o sucesso do Projecto deveu-se a sabia conjugacdo da participagéo
dos interessados, integracdo de conhecimentos, coeréncia de abordagem,
inovacdo e procura de solugdes de continuidade, que constituiram as principais
forgas motrizes que importa destacar.

Entende-se que ndo so6 os objectivos do Projecto foram plenamente alcancados,
como se conseguiu mesmo ir mais além, em termos da saudavel confrontacdo
e troca de experiéncias e metodologias alcancadas com o Projecto, da cooperacdo
entre Centros de Investigacdo / Universidades e entre estes e os Municipios,
bem como no quadro da articulagdo interministerial.

Cumpre realgar que a disponibilizagdo do trabalho técnico produzido, através
do site do Projecto sediado na Agéncia Portuguesa do Ambiente (disponivel
em http://www.mobilidade.weblx.net/), e a presente edigdo, da qual faz
parte integrante o Manual de Boas Praticas, constituem, por si sés, o maior
acervo de informagao produzida neste dominio no Pais, permitindo uma clara
compreensdo dos problemas existentes em termos de mobilidade urbana
ao nivel local e um apontar de solugGes possiveis, bem como uma melhor
fundamentacdo das politicas a gizar neste ambito, para prossecucdo de uma
mobilidade sustentavel.

O Projecto Mobilidade Sustentavel gerou ainda naturais expectativas junto de
um grande numero de Municipios que ndo tiveram oportunidade de estar
directamente envolvidos neste exercicio. Entende-se que os resultados alcancados
sdo suficientemente mobilizadores ndo s6 para os 40 Municipios envolvidos
concretizarem as soluges do Projecto como para dar inicio a novos Projectos,
envolvendo novos actores, para o desenvolvimento de novas solugdes partindo
do saber e da experiéncia acumulada que o Projecto Mobilidade Sustentavel
proporcionou.
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1 INTRODUCAO

O Projecto Mobilidade Sustentavel teve por objectivo a elaboragdo / consolidagdo de Planos de Mobilidade Sustentavel
para os Municipios seleccionados no ambito do Projecto, visando a melhoria continua das condicGes de deslocacdo, a
diminuicdo dos impactes no ambiente, e a promogdo da qualidade de vida e bem-estar dos cidaddos, indo ao encontro das
grandes orientagdes estratégicas comunitarias e nacionais neste ambito, numa légica de sustentabilidade.

O Projecto preconizou apoio técnico e cientifico aos Municipios seleccionados, no desenvolvimento / consolidacao dos referidos
Planos de Mobilidade Sustentavel, através da criagcdo de uma Rede de Centros de Investigacao / Universidades (RCU).
Esta Rede garantiria a partilha e intercambio de experiéncias e de conhecimento entre os Municipios e entre os Centros
de Investigacdo / Universidades e os Municipios, dotando-os de capacidade técnica para o futuro, garantindo ainda uma
harmonizacdo na abordagem e resposta sustentada a problemas comuns no @mbito da mobilidade.

Na constituicdo e distribuicdo desta Rede de Centros de Investigagdo / Universidades teve-se em consideragdo: i) a proximidade
geografica dos Centros aos casos de estudo; ii) a capacidade de resposta dos mesmos, tendo em conta a sua experiéncia em
anteriores estudos de circulacdo, transportes e mobilidade; e iii) a existéncia de colaboragdes anteriores entre os Centros e
as Camaras Municipais envolvidas nos casos de estudo.

O Projecto fixou ainda um outro objectivo, a elaboragcdo de um Manual de Boas Praticas para uma Mobilidade
Sustentavel, que integraria experiéncias nacionais e internacionais de sucesso, incluindo as melhores propostas que
viessem a ser formuladas no @mbito do mesmo, e que constitui o Volume II desta edigdo. Visou-se um documento
técnico e pragmatico, permitindo a todos os Municipios Portugueses uma actuagao mais eficaz no @mbito da mobilidade
sustentavel.

Com base em Protocolos tripartidos celebrados entre a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), os referidos Centros de
Investigacdo / Universidades e 40 Municipios de todo o Pais, foram desenvolvidos outros tantos Planos de Mobilidade
Sustentavel, elaborados em trés etapas, em que no final de cada uma se realizaram encontros regionais entre todos os
intervenientes no Projecto para apresentar e discutir os desenvolvimentos relativamente a cada caso de estudo. Estas etapas
de concretizacdo do Projecto contemplaram uma primeira fase de analise e diagnéstico, uma segunda de formulacgao
do conceito de mobilidade a propor e definicao das areas prioritarias de intervencao, a que se seguiu a fase de
propostas, depois de articulado com a Camara Municipal respectiva o conceito e prioridades de actuagdo. Procurou-se deste
modo assegurar que o trabalho desenvolvido pelos Centros de Investigacdo / Universidades e as Equipas Técnicas locais se
focalizasse sobre os problemas reais do Municipio ao nivel da mobilidade urbana, bem como que as varias experiéncias locais
pudessem ser partilhadas entre todos os participantes do Projecto. Os objectivos a atingir foram assim o de equacionar os
principais problemas que se colocavam nesses Municipios ao desenvolvimento de uma mobilidade mais sustentdvel, bem
como formular as acgdes que, no curto e médio prazos, pudessem contribuir de forma eficaz e estratégica para uma alteracao
dos padroes de mobilidade das populagdes abrangidas nas areas de estudo, no sentido de diminuir os impactes ambientais
associados a mobilidade urbana, em particular, e ao sector dos transportes, em geral.

A diversidade de situagdes analisadas - que incidiram sobre todo o tipo de Municipios, a excepgdo dos que integram as duas
grandes areas metropolitanas nacionais - a riqueza dos ensinamentos recolhidos e a diversidade das solugdes propostas
- algumas das quais ja em fase de implementagdo, conduziram a que se considerasse da maior utilidade dar conta dos
resultados desta experiéncia, a todos os titulos inovadora, por forma a que, no futuro, se possa dispor de um acervo de
diagndsticos e de propostas de solugdo que permitam ndo sé uma maior celeridade na compreensdao dos problemas da
mobilidade urbana e das suas possiveis solucdes, como facilitem a sua discussdo e posterior adopgdo por parte dos varios
actores envolvidos na superagdo dos constrangimentos detectados.

O Projecto foi também singular na articulagdo estratégica e reforgo de parcerias, na medida em que foi acompanhado, desde
a sua formulacdo as fases de implementagdo e monitorizagdo, por um Grupo de Trabalho Interministerial - o Grupo de
Trabalho Ambiente e Transportes (GTAT), cujos membros foram nomeados por despacho dos quatro Secretarios de Estado
que tutelavam os organismos e entidades publicas mais directamente envolvidos nesta tematica - Agéncia Portuguesa
do Ambiente (ex-Instituto do Ambiente), o Instituto da Mobilidade e dos Transportes Terrestres (que assumiu as
atribuicdes da ex-Direccdo-Geral dos Transportes Terrestres e Fluviais, do Instituto Nacional do Transporte Ferroviario e
as referentes as matérias de veiculos e condutores da ex-Direccdo-Geral de Viagao (DGV)), a Autoridade Nacional de
Seguranca Rodoviaria (que ficou com as restantes competéncias da ex-DGV), a Direccao-Geral do Ordenamento
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do Territorio e do Desenvolvimento Urbano, e ainda a ex-Auditoria Ambiental do Ministério das Obras
Publicas, Transportes e Comunicagdes, entretanto extinta. Ao afectar os 40 casos de estudo seleccionados
a 15 Centros de Investigacdo / Universidades que se debrugcaram sobre este dominio e estavam préximos das
realidades locais em que iriam trabalhar, proporcionou-se uma fecunda troca de conhecimentos e experiéncias entre
aquelas instituicdes de ensino superior e os servicos técnicos e autarcas dos Municipios envolvidos, ja patente no
site do Projecto (http://www.mobilidade.weblx.net/) e que a presente edicdo pretende complementar e
consubstanciar. Esta é constituida por dois Volumes, o primeiro dos quais versa sobre a identificacdo e caracterizacao
de tipologias de areas urbanas, candidatura ao Projecto Mobilidade Sustentavel e elementos estruturantes, principais
constrangimentos a mobilidade identificados no @mbito do Projecto, metodologias e propostas inovadoras adoptadas,
e principais conclusdes e recomendacodes, incidindo o segundo sobre o paradigma da mobilidade sustentavel, factores
que influenciam a mobilidade urbana e principais tendéncias, orientacdes metodoldgicas, e intervengbes e boas
praticas para uma mobilidade sustentavel.
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2 IDENTIFICAGCAO E CARACTERIZAGCAO DE TIPOLOGIAS DE AREAS URBANAS

Os problemas de mobilidade urbana apresentam-se no nosso Pais de forma muito variada, mesmo quando ndo se consideram
os dois espacos urbano-metropolitanos e as suas principais aglomeragdes urbanas, como foi o caso no ambito do Projecto
Mobilidade Sustentavel. Essa diversidade exprime-se tanto no que se refere a dimensdo das insuficiéncias e dos conflitos
diagnosticados no sistema de acessibilidade e transportes, como no que se relaciona com as necessidades de deslocagao da
populagdo e os proprios grupos sociais e econémicos afectados.

O primeiro passo para a compreensao do fendmeno da mobilidade urbana nos centros urbanos pequenos e médios do Pais,
no ambito do Projecto Mobilidade Sustentavel, foi a identificacdo de tipologias de areas urbanas, tendo-se procedido a
selecgdo de critérios considerados relevantes para essa identificagdo e a seleccdo de indicadores que pudessem reflectir os
pilares da sustentabilidade na area dos transportes. Foi escolhida uma amostra base que englobava a totalidade das cidades
portuguesas (continentais) acrescida, dada a sua dimensdo e importéncia ao nivel metropolitano e nacional, de trés vilas
- Oeiras, Sintra e Cascais, totalizando 133 centros urbanos.

Procurou-se caracterizar estes centros urbanos com base em critérios de natureza urbanistica e de mobilidade, conforme
se apresenta no Quadro 2.1, na sua maioria quantitativos. Verificaram-se contudo dificuldades na obtencdo dos valores
relativos a cada um dos indicadores, para cada uma das cidades e vilas que constituiam o universo de estudo, o que levou a
recolha de dados do INE relativos a Areas Predominantemente Urbanas (APU), Areas Urbanas Concelhias (AUC) e mesmo por
Municipio, na auséncia dos primeiros.

Estes dados foram posteriormente tratados e analisados, tendo sido eliminadas todas as cidades, as Areas Predominantemente
Urbanas, as Areas Urbanas Concelhias ou os Municipios em que existisse pelo menos uma lacuna relativamente ao valor de
qualquer um dos indicadores seleccionados.

Optou-se ainda por segmentar o conjunto de cidades recorrendo a analise de agrupamento ou analise classificatoria
(cluster analysis). Dado um conjunto de objectos ou individuos que apresentam um determinado conjunto de caracteristicas, o
objectivo da andlise de agrupamento é a segmentagdo dos dados em classes ou grupos (clusters) relativamente homogéneos,
de modo a que exista maior semelhanga entre individuos da mesma classe do que entre individuos de classes diferentes.

Quadro 2.1: Variadveis consideradas na identificacdo das tipologias de areas urbanas

Natureza Conceito (definicdo apresentada pelo INE)

1) Dimensdo demografica
Individuos que, independentemente de no momento censitario — zero horas do dia 12 de
Margo de 2001 - estarem presentes ou ausentes numa determinada unidade de alojamento,
ai habitavam a maior parte do ano com a familia ou detinham a totalidade ou maior parte dos
seus haveres

2) Densidade populacional
Intensidade do povoamento expressa pela relagdo entre o nimero de habitantes de uma éarea
territorial determinada e a superficie desse territorio, habitualmente expressa em numero de
habitantes por quilémetro quadrado

Urbanistica

3) Estabelecimentos de ensino superior
NO de estabelecimentos publicos e privados onde é ministrado este nivel de ensino

4) Actividade principal
Por sector de actividade: primario, secundario e terciario

11
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Além da andlise de agrupamento, recorreu-se ainda a analise de componentes principais para efectuar uma redugao
da dimensdo do numero de dados a tratar, agrupando-os segundo vectores explicativos da maior homogeneidade ou
heterogeneidade dos elementos de cada conjunto considerado, neste caso as cidades do continente. Foram seguidamente
adicionados os casos de estudo seleccionados no ambito do Projecto Mobilidade Sustentdvel ndo incluidos no universo anterior

Sustentabilidade

Mobilidade

5) Duragcdao média das deslocagcdes pendulares
As deslocacOes pendulares referem-se as viagens realizadas num dia Util por motivo de emprego
ou ensino, por intervalos de tempo, em minutos

6) Rede de transportes colectivos
Existéncia ou ndo de um servico regular de transportes colectivos que sirva a cidade no seu
conjunto

7) Meio de transporte utilizado
Sé respondiam a esta questdo aqueles individuos que foram inquiridos no alojamento onde residiam
a maior parte do ano

8) Taxa de motorizagao
N© de veiculos ligeiros e mistos / 1000 habitantes

9) Estrutura de dependéncia
Individuos residentes presentes a estudar no Municipio de residéncia e individuos presentes a
trabalhar no Municipio de residéncia

(num total de 18 casos), tendo sido repetido todo o processo.

Verificou-se entdo que, dos 18 casos de estudo adicionados a andlise, 11 constituiram um cluster novo (designado cluster D):
Arcos de Valdevez; Alandroal; Arganil; Figueirdé dos Vinhos; Golegd; Grandola; Idanha-a-Nova; Pévoa do Lanhoso; Penela;
Ponta Delgada e Santa Comba Dao. Este agrupamento apresentava as seguintes caracteristicas como sendo as mais

diferenciadoras face aos anteriores elementos:

e Menor expressao do sector tercidrio como actividade principal (39% em média);
e Elevada percentagem de populagdo imovel (33%);

e A mais elevada taxa de motorizacdo (443 veiculos / 1000 habitantes);

e O menor numero de individuos a estudar no Municipio de residéncia (22%);

e Reduzido niumero de individuos a trabalhar no Municipio de residéncia (35%);

donde,

Os valores sintese da anélise de cada cluster apresentam-se no Quadro 2.2, com o respectivo esquema de médias na Figura 2.1,

e A populagdo imdvel, isto é, que ndo se desloca para trabalhar / estudar, podera estar relacionada com uma presenca
significativa do sector primario como actividade principal, situacdo em que é usual as pessoas trabalharem onde residem;
e Cerca de dois tercos da populagdo activa trabalha fora do seu Municipio de residéncia, utilizando transporte individual na

sua deslocacdo, sendo que, em média, 40% destas deslocagbes tém uma duracdo inferior a 15 minutos.

estando os casos de estudo representados na Figura 2.2.

12
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Quadro 2.2: Valores sintese da analise de cada cluster

Mobilidade

Sustentabilidade

Cluster 1(D) Média = Desvio padrdo ~ Variancia JRANERSISCEAD] Média | Desvio padrio | Variancia JEXBI
DensPop 78 82 6.656 DensPop 17 16 250
%Sectorlll 39 22 505 % | %Sectorlll 49 11 127 %
%PopDesl<15m 41 18 322 %  |%PopDesl<15m 72 7 45 %
%PopDes|16_30m 18 7 51 %  |%PopDes|16_30m 20 5 28 %
%PopDes|31_60m 6 3 11 %  |%PopDes|31_60m 6 2 5 %
%PopDes|>60m 2 1 2 % | %PopDes|>60m 3 2 3 %
RedeTranspUrb 0,2 0,4 0,2 RedeTranspUrb 0,1 0,2 0,1
%Pop_PeMotoBici 31 13 168 % | %Pop_PeMotoBici 40 7 45 %
%Pop_TC 19 10 106 %  |%Pop_TC 10 6 31 %
LigMist_p1000hab 440 72 5.121 LigMist_p1000hab 273 50 2478
ResEstConcRes 22 13 169 %  |ResEstConcRes 75 6 36 %
% ActTrabConcRes 35 21 449 % | % ActTrabConcRes 75 7 52 %
Cluster 3 (A) TR P EE T S E e A ELEET [39] Cluster4 (C) Média  Desvio padrdo Variancia | J#&)
DensPop 23 22 470 DensPop 54 28 781
%Sectorlll 64 13 161 % | %Sectorlll 71 7 50 %
%PopDesl<15m 67 9 74 % | %PopDesl<15m 37 7 43 %
%PopDesl16_30m 23 5 27 % | %PopDesl16_30m 29 5 28 %
%PopDes|31_60m 6 3 6 % | %PopDesI31_60m 24 6 36 %
%PopDes|>60m 3 2 5 %  |%PopDesl>60m 10 6 31 %
RedeTranspUrb 0,9 0,3 0,1 RedeTranspUrb 0,9 0,3 0,1
%Pop_PeMotoBici 35 7 47 % | %Pop_PeMotoBici 23 4 18 %
%Pop_TC 11 5 27 % |%Pop_TC 33 7 44 %
LigMist_p1000hab 362 91 8.253 LigMist_p1000hab 319 59 3.428
ResEstConcRes 72 5 24 %  |ResEstConcRes 71 3 9 %
% ActTrabConcRes 78 9 81 % |% ActTrabConcRes 48 11 124 %
Figura 2.1: Esquema de médias de cada cluster
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Figura 2.2:

Andlise de clusters aplicada aos casos de estudo considerados
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3 CANDIDATURA AO PROJECTO E ELEMENTOS ESTRUTURANTES

Divulgacao do Projecto e seleccao dos casos de estudo

O Projecto Mobilidade Sustentavel foi objecto de divulgagdo junto dos Municipios em duas sessdes promovidas pela Associacao
Nacional de Municipios Portugueses em articulagdo com o ex-Instituto do Ambiente (ex-IA) em Evora, a 7 de Fevereiro de
2006, e em Coimbra, a 10 de Fevereiro de 2006, e ainda no Seminario “Mobilidade Sustentavel: Iniciativas e Experiéncias”,
promovido pelo ex-IA e a Representacao da Comissdo Europeia em Portugal, em Lisboa, a 15 de Marco do mesmo ano.

O periodo de candidatura ao Projecto por parte dos Municipios decorreu entre 24 de Fevereiro e 24 de Marco de 2006,
através da submissdo de uma Ficha de Candidatura (Anexo).

No preenchimento da Secgdo II da referida Ficha, o Municipio candidato seleccionou as cinco condicionantes de mobilidade
que constituissem, ou pudessem vir a constituir, dreas de intervengdo prioritarias, hierarquizando-as de 1 (pouco importante)
a 5 (muito importante), em funcdo do grau de importéncia atribuida pelo préprio Municipio.

Na Secgdo III da Ficha de Candidatura, cada Municipio deveria identificou as iniciativas / actividades no contexto da mobilidade
sustentavel em que o Municipio havia participado / implementado ou que previa implementar no decurso do corrente ano.

Foram recebidas 124 candidaturas validas ao Projecto, o que obrigou a um processo de seleccdo, em virtude do nimero de
candidaturas ter excedido o universo previsto abranger.

Os Municipios candidatos identificaram como mais importantes as seguintes condicionantes de mobilidade:

e Acessibilidade proporcionada a populacdo com mobilidade reduzida,

e Articulagdo entre as decisOes urbanisticas e as suas consequéncias ao nivel da acessibilidade,

e Acessibilidade da populagdo aos locais de trabalho ou de ensino,

e Funcionamento global do sistema de transportes colectivos,

e Seguranga nos transportes ou nos percursos a pe,

e Congestionamentos de trafego no(s) acesso(s) ao centro (ou no préprio centro), e

e Coordenagdo entre os varios modos de transporte colectivo e articulagdo com o transporte individual.

Do somatdrio da classificacdo atribuida as sete condicionantes supra referidas, as de maior relevancia estatistica no universo de
todas as candidaturas, resultaram 35 Municipios seleccionados. Do grupo dos 23 Municipios seguintes que obtiveram a mesma
classificacdo na Secgdo II (inferior a do grupo dos 35 Municipios), seleccionaram-se mais 5 com base nas respostas a Secgdo III
da Ficha de Candidatura, privilegiando-se assim, os Municipios com maior nimero de iniciativas implementadas ou realizadas.

Em suma, da aplicacdo dos critérios anteriormente descritos, resultaram 40 Municipios seleccionados, cuja identificacdo,

distribuicdo geogréfica, e Centro de Investigacdo / Universidade atribuidos para apoio técnico e cientifico a elaboracdo do
respectivo Plano de Mobilidade Sustentdvel, que se apresenta na Figura 3.1.
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Figura 3.1: Casos de estudo e respectivos Centros de Investigagao / Universidades
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Relatorios de Diagndstico, Relatérios de Objectivos e Conceitos de Intervencgdo e Relatérios de Propostas

Para cada um dos 40 casos de estudo seleccionados, foi desenvolvido um:

A. Relatério de Diagndstico,
B. Relatdrio de Objectivos e Conceito de Intervencgéo,
C. Relatério de Propostas,

que consubstanciaram os Planos de Mobilidade Sustentavel.

Estes obedeceram a seguinte metodologia geral, esquematizada abaixo:

Diagnéstico e Identificacdo de Areas Prioritarias de Intervencio

16

Identificagdo dos objectivos do estudo / Plano com os interlocutores para o Projecto em cada Municipio e principais
actores locais do sistema de mobilidade, tendo em conta a informacgdo disponivel ou facilmente adquirivel e o prazo para
a realizagdo do estudo.

Definicdo dos perimetros de estudo, os quais deveriam abranger ndo sé a area onde se previa virem a ser desenvolvidas
as principais intervengdes, como também as zonas envolventes e o que se designa por bacia de transportes em relagdo
ao centro urbano objecto do estudo.

Caracterizagdo da oferta e procura de transportes e do modo como a mobilidade se exerce, bem como das suas
infraestruturas de apoio. Deveriam ser caracterizados os varios modos de transporte e a sua utilizagdo, ndo descurando
os modos suaves e as questdes relacionadas com a seguranca das deslocacdes e a acessibilidade das pessoas com
limitagGes de deslocagdo.

Definigdo e caracterizacdo das principais condicionantes a evolugcdo da mobilidade na area de estudo, quer a que implicaria
a realizagdo de deslocagcdes motorizadas como a que seria possivel assegurar através de modos suaves. Os aspectos
demogréficos, de emprego e actividades econdmicas, de oferta de infraestruturas e sistemas de transporte, bem como
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os urbanisticos, foram alguns dos que teriam necessariamente que ser abordados, ainda que, por falta de informagdo
estatistica com o nivel de desagregacdo desejavel, tivessem de ser avaliados de forma qualitativa.

e Identificacdo e caracterizagdo dos principais problemas que se colocariam ao desenvolvimento de uma mobilidade
sustentavel, tanto no presente como a médio prazo, os quais deveriam abranger tanto os aspectos relacionados com
a adequacdo da oferta a procura de transporte e a reparticdo modal, como os impactes dos transportes no ambiente,
nomeadamente no que se refere a qualidade do ar, ao ruido e a sinistralidade.

e Tendo em conta os principais problemas inventariados e as condicionantes que enquadravam e enformavam a evolugao
da mobilidade, definir as dreas de intervencao prioritaria. Esta definicdo devera ser objecto de uma elevada participagao
dos principais actores do sistema, bem como do publico em geral.

Objectivos e Conceito de Intervencdo

e Identificagdo dos objectivos especificos a prosseguir em termos de mobilidade sustentdvel na area de estudo,
abordando, nomeadamente, as questdes relacionadas com a acessibilidade aos empregos, escolas, comércio e servigos;
o estacionamento; o espago publico e a sua afectacdo aos diferentes modos e funcdes; a qualidade do ambiente, em
particular no que se referia a qualidade do ar e ao ruido; a seguranga das deslocagbes, sobretudo no que se referia as
zonas residenciais, a circulacdo de pedes e aos acessos as escolas.

e Definigdo e caracterizacdo de um conceito multimodal de deslocagbes, tendo em vista optimizar a utilizagdo dos varios
modos de transporte, em fungdo das suas vocagles e dos objectivos de melhoria do ambiente urbano e de reducao
dos impactes ambientais, nomeadamente os que se relacionariam com a emissdo de gases com efeito de estufa e
0 consumo energético. Este conceito devia abordar, de forma integrada e complementar, as questdes relacionadas
com a rede vidria, a sua hierarquia e legibilidade; a oferta de transportes colectivos e a sua articulagdo multimodal;
a politica de estacionamento; a circulacdo dos modos suaves (pedes e bicicletas); dando indicagdes quanto as opgbes
urbanisticas fundamentais de forma a articular o desenvolvimento urbano com a prossecugdo dos objectivos de
mobilidade sustentavel.

e Identificagdo das principais accGes a empreender para a concretizagdo do conceito multimodal de deslocacdes, definindo
a sua calendarizagdo, os recursos a afectar e as entidades e actores a mobilizar na sua realizagdo.

Desenvolvimento e pormenorizacao das Intervencoes

e Desenvolvimento dos estudos de pormenor e dos estudos prévios relativos as varias areas de intervengdo, nomeadamente
em relagdo as que fossem consideradas prioritarias e com maior impacte para a prossecucdo de uma politica de
mobilidade sustentavel. Estes estudos deveriam, normalmente, respeitar a organizagao das circulagdes, ao ordenamento
e funcionamento dos principais entroncamentos, pontos de conflito e de acidentes com os pedes, a afectacdo do espaco
viario aos seus potenciais diferentes utilizadores, a oferta e gestdo do estacionamento, ao servico de transportes
colectivos, a organizacdo das cargas e descargas e as condigdes de circulagdo dos modos suaves.

e Nos casos mais complexos, estes estudos deveriam seguir-se a elaboragdo de um plano de circulagdo e estacionamento

da area de estudo; a definicdo das redes de ciclovias e de deslocacdes pedonais; a definicdo do servico de transportes
colectivos.
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B. Relatdrio de objectivos e conceito de intervengao

* Objectivos especificos

A. Relatério de diagnéstico - |dentificagéo d9§ objectivos es’pecmco’s a prosseguir em
termos de mobilidade sustentavel na area de estudo

o Delimitagdo dos perimetros de estudo Conceito multimodalde deslocagdes

Caracterizagdo da procura de transporte — Definigdo e caracterizagdo de um conceito multimodalde
deslocagdes, tendo em vista optimizar a utilizagdo dos varios

caraCte"fagao da Ofe‘rta de transporte modos de transporte, em fungéo das suas vocagdes e dos
Adequacao da oferta aprocura de transporte objectivos de melhoria do ambiente urbano e de redugéo dos
Condicionantes aevolugdo da mobilidade impactes ambientais

— Definigdo e caracterizagdo das principais condicionantes Acgdes prioritérias

aevolugdo da mobilidade na area de estudo

~ - ~ nd i a i g ari incipai 0
—» Elaboragdio de cendrios de evolugo Identificago e caracterizagio sumaria das principais acgdes a

empreender no imediato e no curto prazo que possam
Diagndstico (1) contribuir eficazmente para a concretizagéo do conceito

— |dentificacdo e caracterizago dos principais problemas
ao desenvolvimento da mobilidade sustentavel

- Tipificagdo dos problemas em fungéo dos aspectos g
que mais condicionam ou contribuem para a sua C. Relatorio de propostas

solugdo
o » Organizagéo das deslocagdes
Diagnéstico (2) — Desenvolvimento dos estudos de pormenor e dos estudos
— Definicao das areas de intervencéo prioritaria prévios relativos aorganizagdo das circulagées, tanto as

motorizadas como a dos modos suaves

Recomendagées urbanisticas

- |dentificagéo das principais medidas que se aconselham
tomar no dominio do planeamento e gestao urbanisticas
que podem favorecer o desenvolvimento de uma
mobilidade sustentavel, ou que, pelo contrario, a poderdo
dificultar ou mesmo inviabilizar
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4 PRINCIPAIS CONSTRANGIMENTOS A MOBILIDADE IDENTIFICADOS NO AMBITO
DO PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL

No quadro do trabalho desenvolvido no @mbito do Projecto Mobilidade Sustentavel, hd aspectos comuns que sobressaem
quanto aos factores que condicionam a mobilidade da populagéo:

+ Deficiente cobertura espacial e temporal do sistema de transportes colectivo, remetendo cada
vez mais para o transporte particular — utilizado sob variadas formas, do individual ao taxi, passando
pelos taxis colectivos - a satisfacdo das necessidades de deslocagdo da populagdo. Situagdo esta que
se torna tanto mais grave quando aumenta a ocupacao difusa do territério e se esta perante uma rede
urbana caracterizada pelo reduzido peso demografico dos seus centros e um progressivo envelhecimento
da populagdo, sobretudo no interior do Pais;

o Deficiente articulacao e complementaridade entre os varios modos de transporte, em parte
resultante do predominio atribuido ao automodvel, em parte pelo desconhecimento da vocacdo e
potencialidades dos varios modos, inclusive dos modos suaves;

e Aumento da populacdo com mobilidade reduzida e das suas necessidades de deslocagdo, quer
para aceder aos servigos e equipamentos colectivos de que necessita, quer para a sua vida quotidiana;

o Menor atencao prestada aos modos suaves de deslocacao, mesmo quando a taxa de motorizagao
da populagdo é pouco elevada e o sistema de transportes colectivos é pouco atractivo, o que se tem
traduzido pela progressiva degradacao dos espagos urbanos antes atribuidos a circulagdo pedonal
€ a sua ocupacgdo, cada vez mais dominante, pelo automovel;

o Aumento dos problemas pontuais de congestionamento de trafego, ndo sé devido a maior utilizagao
do transporte individual, como pela indisciplina e escassez de espagos para o seu estacionamento;

e Pressdao do trafego de atravessamento nas dareas histéricas ou mais consolidadas dos centros
urbanos de menor dimensdo, sobretudo devido a insuficiéncia de infraestrutura viaria de contorno;

« Deficiente articulacdo entre os planos e processos de desenvolvimento urbanistico e os sistemas de
acessibilidade e transportes que possam garantir as futuras necessidades de mobilidade da populagao;

e Crescente dificuldade em assegurar ligacoes eficientes de transporte entre as areas centrais
tradicionais, os novos espacos de equipamentos colectivos e de actividade econémica - quase sempre
localizados na periferia — 0s novos suburbios residenciais e os nucleos urbanos das freguesias rurais.

Por sua vez é interessante constatar que os problemas identificados a priori pelos Municipios, aquando da sua candidatura
ao Projecto, sdo consistentes com a analise acima descrita. Com efeito, nas suas respostas ao questionario de candidatura ao
Projecto, os constrangimentos enunciados centraram-se maioritariamente em 3 grandes grupos (Figura 4.1):

a) Aspectos relacionados com a acessibilidade, seja das pessoas no espaco publico ou das pessoas aos locais de trabalho
ou de ensino;

b) A percepcdo da deficiente articulacdo entre as decisbes urbanisticas e as suas consequéncias ao nivel da
acessibilidade;

c) Aspectos relacionados com a coordenacgao e o funcionamento geral dos sistemas de transporte colectivo e a sua
consequéncia ao nivel da escolha modal e niveis de congestionamento associados.

Mais concretamente, a acessibilidade proporcionada a populacdo com mobilidade reduzida e a desarticulagdo entre as
decisGes urbanisticas e o sistema de acessibilidades, com as respectivas consequéncias ao nivel da mobilidade e do modelo
de ocupacdo do territdrio, revelaram-se como os factores que mais contribuiram para a emergéncia de constrangimentos no
dominio da mobilidade sustentavel (Figuras 4.1 e 4.2).
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Figura 4.1: Principais constrangimentos identificados pelos Municipios
na candidatura ao Projecto Mobilidade Sustentavel
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Figura 4.2: Comparagédo entre os constrangimentos a mobilidade identificados
pelos Municipios na candidatura ao Projecto Mobilidade Sustentavel (amostra inicial)
e pelos Centros de Investigagao / Universidades (casos de estudo)
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Da analise dos Relatoérios de Diagndstico dos varios casos de estudo, constata-se que:

« Amobilidade urbana ainda surge muitas vezes como uma preocupacgao recente, que ndo tem merecido
a atencgao que lhe é devida pelas suas implicagdes na vida da populagéo e na qualidade do ambiente urbano;

e As enormes insuficiéncias de informacdo e a falta de formacgdo técnica adequada nos servicos
municipais competentes, até porque a solugdo dos problemas exige uma actuacdo transversal, tém
conduzido a uma inadequada fundamentagao das intervencgdes realizadas no passado e a uma excessiva
segmentacdo das mesmas por modo de transporte;

¢ A sectorializacdo da abordagem ao problema - quase sempre remetida para os servicos de trafego
ou de obras - explica a importéncia que é atribuida, muitas vezes de forma excessiva, a construcdo de
novas infraestruturas viarias e o tratamento privilegiado proporcionado a gestdo da circulagdo automovel;

e A quase generalizada auséncia de um planeamento a médio prazo (e menos ainda a longo
prazo) tem conduzido ao privilegiar das acgées de maior visibilidade, mas que nem sempre sdo as que
contribuem para a resolugédo dos problemas de fundo, os quais se tém vindo a agravar em termos de
reparticdo modal, registando-se uma perda acentuada da quota dos modos suaves e dos transportes
colectivos em beneficio das deslocacdes em transporte individual;

e A insuficiente articulacao institucional ao nivel dos sectores e organismos do Estado, que tém
interferéncia directa ou indirecta com este dominio da mobilidade urbana, tem conduzido a uma
proliferacdao indesejada de programas de apoio e financiamento demasiado sectoriais, sem
integracdo num plano de conjunto. Tal situacdo acaba por conduzir a resultados que sao por vezes
visiveis apenas enquanto se mantém os apoios publicos.

Por fim, quando se comparam os problemas identificados no momento da candidatura com os Relatérios de Diagndsticos e de
Propostas, verifica-se que os quatro principais constrangimentos diagnosticados s&o coincidentes com o que foi percepcionado
numa primeira abordagem, traduzindo-se na resposta ao nivel das propostas, ainda que nem todos os problemas identificados
tenham sido objecto de tratamento ao nivel das propostas. Com efeito, tal como ja foi referido anteriormente, os aspectos
mais problematicos centram-se na questdo das acessibilidades, quer seja sob do ponto de vista micro / local (acessibilidade
aos locais de ensino / trabalho; ou populacdo com mobilidade reduzida), quer seja ao nivel macro / estrutural do territdrio
(causada pela falta de articulacdo entre as opgOes urbanisticas e as suas consequéncias ao nivel da acessibilidade). No entanto,
a solucdo destes problemas passa sobretudo pelo melhor funcionamento do sistema de transportes na sua globalidade,
nomeadamente no que se refere a coordenagdo entre os varios modos de transporte, sejam estes colectivos ou individuais,
seja com os modos suaves. Todavia, como se pode observar na Figura 4.3, estas opgles sdo, contudo, as areas de intervencao
que apresentam menor numero de propostas concretas.
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Figura 4.3: Andlise comparativa entre os principais constrangimentos identificados nas fases
de Candidatura e Diagndstico, e as Propostas formuladas
MW Candidaturas

Diagnostico Propostas

populagéo aos locais de
trabalho ou de ensino

RN

7. Acessibilidade 8. Articulagao entre as 2. Funcionamento global 3. Coordenag&o entre
proporcionada a decisdes urbanisticas e do sistema de 0s varios modos de
populagdo com as suas consequéncias  transportes colectivos transporte colectivo e
mobilidade reduzida ao nivel da articulagdo com o
acessibilidade transporte individual

1. Acessibilidade da 4. Congestionamentos
de trafego no(s)
acesso(s) ao centro (ou

no préprio centro)

6. Seguranga nos
transportes ou nos
percursos a pé
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5 METODOLOGIAS E PROPOSTAS INOVADORAS ADOPTADAS NO AMBITO DO
PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL

No decorrer do Projecto as diversas equipas adoptaram diferentes abordagens ao programa inicialmente proposto, ora
condicionadas pela especificidade do caso de estudo, ora pelas suas especializacdes e experiéncia cientifica.

No que se refere as metodologias desenvolvidas, os aspectos que importa realgar relacionam-se com:

A definicdo prévia de objectivos e de uma estratégia global de intervengdo, visando atingir uma
mobilidade mais sustentavel;

e A modelagdo dos impactes ambientais da mobilidade urbana, nomeadamente os que se referem ao ruido
e as emissoes poluentes associadas ao trafego motorizado;

e A tentativa de integragdo dos problemas de acessibilidade e transportes com o planeamento urbanistico,
analisando e caracterizando as consequéncias de determinadas opgdes de desenvolvimento urbano e
localizacdo de actividades nas preferéncias modais e nas necessidades de transporte;

e A construgdo de cenarios para a evolugao da mobilidade urbana, tendo n&do s6 em consideragao a evolugéo
da oferta e procura de transportes, mas também os condicionalismos externos (como por exemplo as
opgoes urbanisticas e o preco dos combustiveis) e os resultados de possiveis mudancas de comportamento
por parte dos utilizadores do sistema de acessibilidades e transportes.

Refira-se ainda que, face a caréncia de dados e informagdo de base relativas a caracterizagdo da mobilidade urbana e dos
factores que a influenciam, foram desenvolvidas metodologias inovadoras para ultrapassar este constrangimento, quer pelo
recurso a informadores privilegiados e pela participacdo dos varios actores na elaboracdo do diagnéstico, quer pela modelagéo
matematica do funcionamento do sistema de transportes ou da caracterizacdo da atractividade relativa dos diferentes modos
de transporte.

Ja no que se refere as propostas formuladas, para além da grande variedade de acgbes que foram elencadas, os aspectos
mais inovadores incidiram sobre:

e A procura de solugBes tecnicamente viaveis e de baixo custa (de concretizacdo e de operagdo) para
a promogdo dos modos suaves e para a implementagdo de servicos de transporte publico em areas
urbanas de baixa densidade e reduzida dimensdo demografica, ou em espaco rural;

e O tratamento grafico dado as propostas de intervengdo, no sentido de facilitar a sua compreensao pelos
decisores politicos e a populacdo em geral;

e A importancia dada a divulgacdo das propostas e as campanhas de educacdo e sensibilizagdo para
uma mobilidade sustentavel, tanto no ambito das escolas, como para a populacdo em geral e para os
utilizadores do transporte individual em particular;

e Recomendagdes para um planeamento urbano mais atento as exigéncias de uma mobilidade sustentavel.

Dada esta diversidade de abordagens, que constituem parte da riqueza do Projecto, considerou-se (til ilustrar um programa
tipo para o que poderd ser um bom Plano de Mobilidade Sustentavel, em linha com os contributos inovadores desenvolvidos
pelos Centros de Investigacdo / Universidades que participaram no Projecto.

Dado que seria impossivel em poucas paginas registar todas as propostas que as equipas desenvolveram nos 40 casos de

estudo, destacam-se apenas alguns tipos de intervengdes que, pela sua originalidade ou pela visdo inovadora que introduzem,
constituem novos e interessantes exemplos que ilustram a elaboragdo de um Plano de Mobilidade Urbana.
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5.1 ANALISE E DIAGNOSTICO

De seguida realgam-se em cada dominio de analise, aspectos fundamentais para uma correcta caracterizagdo da realidade
tendo em vista a elaboragdo de um Plano de Mobilidade Sustentavel.

5.1.1 Analise urbana e funcional

Figura 5.1.1.1: Inclinagdo das vias (Castelo Branco)

“A caracterizagdo das vias incide sobre diversos
factores, designadamente a sua implantag@o
(inclinagdes), o seu dimensionamento (perfis,
faixa de rodagem, passeios, etc.), e a sua
manutengdo ao longo dos anos (estado de
conservagdo).”

“Dos cerca de 112 km de vias identificados em
planta, cerca de 40% apresentam inclinagdes
inferiores a 2%. Este valor atinge mais de
71% se for considerada a classe de inclinagdes
2 a 4%. Assim, com base neste critério,
existem condigOes gerais favoraveis ao modo
de circulagdo pedonal, que é condicionado
quando os circuitos (normalmente de baixa
dificuldade) sdo interrompidos pontualmente
por trogos de inclinagdo mais acentuada.”

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco

Figura 5.1.1.2: Ocupacao do solo e analise altimétrica (Chaves)

oy

“(...) Deparamo-nos com um territorio
urbano relativamente plano e localizado
na envolvéncia imediata da Veiga de
Chaves.”

“Tal como a globalidade do Municipio, o
perimetro urbano possui areas verdes e
ribeirinhas com grande potencialidade para
o estabelecimento de percursos de lazer
em modos suaves (pedonal ou bicicleta).”

FEUP, UP - Caso de estudo de Chaves
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Figura 5.1.1.3: Largura média dos passeios

(Castelo Branco) “Os perfis transversais reflectem, de alguma
forma, a possibilidade de se poderem
desenvolver diferentes usos e restringem
a capacidade de escoamento na rede
viaria. As configuragdes e larguras nem
sempre sdo compativeis com a possibilidade
de estacionamento de veiculos ou com a
existéncia de passeios para pedes.”

“Na area em analise o panorama registado
afigura uma situacdo positiva, embora,
pontualmente, a necessitar de pequenas
afinagbes. Cerca de 65% dos trogos
analisados apresentam passeios com uma
largura superior a 1,5 m, sendo que apenas
25% apresentam uma largura inferiora 1,5 m.
Resta referir que os restantes 11% de trogos
analisados ndo apresentam passeio em
nenhum dos lados da via, situagdo com uma
ocorréncia elevada na colina do Castelo,
onde limitagGes fisicas impossibilitam a
sua implantagdo. Nestes casos mostra-se
necessario implementar um novo modelo,
que conjugue os diversos modos que partilham
0 mesmo espago de circulagdo.”

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco

Figura 5.1.1.4: Estado de conservagao
dos pavimentos da rede viaria (Viana do Castelo) “Deste modo, a avaliagcao da situagdo actual

do estado geral da rede viaria do Municipio,
assentou no levantamento das caracteristicas,
do tipo e estado de conservagao do pavimento,
assim como numa analise da funcionalidade
e da qualidade de servico que as diferentes
tipologias oferecem, dado que possibilita a
elaboragdo de um diagndstico elucidativo dos
problemas e potencia a definicdo e estudo
de possiveis solugdes.”

“(...) Apenas cerca de 25% estava em boas
condicdes, e 13% em mau estado para a
tipologia da via em questdo, no entanto, os
estados regular e irregular poderdo com o
tempo passar a um estado mau, o que implica
uma certa vigilancia regular do estado do
pavimento.”

UM - Caso de estudo de Viana do Castelo
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Figura 5.1.1.5: Indice de permeabilidade
da rede viaria (Tavira)

Tavir T | D | BEE | kD | 3G | O

“Através da analise de indicadores da rede rodoviaria
que serve o Municipio de Tavira pretende-se aferir
o nivel de acessibilidade existente. Para tal,
consideraram-se os seguintes indices:

o Indice de permeabilidade (km estrada/km? &rea);

o Indice de densidade (km de estrada/1 000 habi-
tantes);

e Numero de veiculos/km de rede viaria.”

“Indice de permeabilidade - Tratando-se de uma
densidade, propde-se a designacdo de indice de
permeabilidade na medida em que este indicador
permite aferir da cobertura territorial da rede
rodoviaria, diferenciando-se assim do indice de
densidade que avalia a relagdo entre a extensdo da
rede e o nimero de habitantes.”

“A rede rodoviaria tem uma extensao total de aproxi-
madamente 555,9 km no Municipio de Tavira, da
qual resulta uma permeabilidade de 0,92 km de rede
viaria por km?2 de area, valor inferior ao registado no
computo do territorio nacional (2,08 km / km?).”

UNL - Caso de estudo de Tavira

Figura 5.1.1.6: Travessias pedonais
existentes versus tendéncias pedonais
(Miranda do Douro)

“(...) Efectuou-se um levantamento exaustivo
da rede pedonal da zona histdrica e comercial da
cidade de Miranda do Douro, quer das ruas
exclusivamente pedonais, quer dos passeios e das
travessias pedonais. Foi feito ainda o levantamento
dos percursos pedonais, utilizados preferencial-
mente para fungdo de lazer.”

"0 levantamento efectuado a circulagdo pedonal
na area de estudo, permitiu verificar a existéncia
de alguns pontos criticos, particularmente na zona
de transicdao entre o centro histdrico e a area
comercial, onde existe uma espécie de rotunda oval
com uma passagem central destinada a circulagdo
pedonal.

Na Figura 5.1.1.6 estdo esquematizados os percursos
que os pedes deveriam utilizar (a laranja) e os
percursos que tendencialmente eles utilizam
(a azul).”

UTAD - Caso de estudo de Miranda do Douro
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Figura 5.1.1.7: Identificacdo de percursos pedonais urbanos
em Ourique e entre outros aglomerados populacionais

“Os principais percursos pedonais
do Municipio de Ourique esta-
belecem ligagdes entre pdlos
geradores e polos atractores a
escalaintra-urbana einterurbana.”

“Na globalidade destes percursos
(entre aglomerados), dada a
inexisténcia de infraestrutura
pedonal, a circulagdo ocorre na
berma da rede rodoviaria (sem
qualquer segregagao), com
evidentes repercussdoes em termos
de seguranga e comodidade.”

UNL - Caso de estudo de Ourique

“A rede pedonal objecto de caracterizagdo
(...) compreende os passeios, passagens
de pedes, pracas e demais espagos publicos
de circulagao pedonal.”

“Em geral, a rede pedonal de Vila do Bispo
apresenta algumas deficiéncias que com-
prometem a seguranga e o conforto das
deslocagdes pedonais. Ao nivel de infra-
estruturas pedonais refira-se, por exemplo,
a descontinuidade ou mesmo inexisténcia
de passeios, principalmente no centro
histérico da localidade.”

LNEC - Caso de estudo de Vila do Bispo
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Figura 5.1.1.9: Niumero de habitantes

por taxi (Mértola) “Num Municipio com 8 712 habitantes, concentrados
em aglomerados de pequena dimensao dispersos
pelo territério municipal, em que a reduzida

Humsera on I'f""lﬂ Tanios capacidade de geracdo e atraccdo dos principais
por Lhx

polos (geradores e atractores) municipais condiciona
o alargamento da oferta de transportes colectivos

M rtola . . Reop .
de passageiros, o servigo de taxis pode assumir
A M 10130 um papel de relevo na melhoria da mobilidade da
populagdo residente nas zonas de baixa densidade
Corla do Pinio 1080.0 que ndo recorre ao transporte individual.”
Egpirito Sanic - “(...) O contingente de taxis do Municipio de Mértola
é constituido por 7 viaturas.”
Mieicia 7133 , P :
“A analise da distribuicao do contingente municipal
Sarlana da Cambas -

por freguesia coloca em evidéncia a forte concen-
2 Jodo dos Caldereiros = tracdo do contingente na freguesia de Mértola,
decretada pelo maior quantitativo populacional

9. Migweido i (e tendencialmente maior procura) da mesma e
5, Padro de Solis e pela localizacdo dos principais pdlos geradores na
S, Sebaskdo dos Camos - Vila de Mértola.

UNL - Caso de estudo de Mértola

Para além destes aspectos, a analise urbana e funcional s6 se considera completa com a resposta as seguintes questdes
classicas de ordem socioecondémica:

e Quem vive? Onde?
[Populagdo residente e densidade populacional]

e Quem trabalha? Em qué? Onde?
[Populagdo activa e sector de actividade, estabelecimentos e empresas]

e Quem estuda? Onde?
[Populacdo estudante e localizacdo e dimensdo dos estabelecimentos de ensino]

Figura 5.1.1.10: Figura 5.1.1.11: Densidade de Figura 5.1.1.12: Nimero
Populacgao residente (Vila de Penela) habitantes a estudar no 1° ciclo (Amarante) de empresas existentes (Mértola)
csam - - -
- — 1

= -
N -

e Hh.J
= P
TP
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A percepcdo da distribuicdo espacial dos usos (analise funcional) é de extrema importancia na caracterizagdo funcional
de um aglomerado, estando directamente relacionado com a geragdo e atraccdo de trafego, elementos base de qualquer
sistema de mobilidade. De seguida exemplificam-se algumas formas de registar e apresentar os usos existentes num dado
caso de estudo.

Figura 5.1.1.13: Usos no centro urbano (Pévoa do Lanhoso)
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Figura 5.1.1.14: Pdlos atractores de trafego (Fafe)
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Figura 5.1.1.15: Podlos atractores
(Vila de Mértola)

e Eeee

Figura 5.1.1.16: Pdlos atractores de trafego
(Santa Marta de Penaguido)

5.1.2 Procura de transportes

30

Figura 5.1.2.1: Contagens de trafego de pedes (Silves)

“Tendo em conta a limitagdo de dados

B de trafego, o LNEC procedeu a
caracterizagdo do trafego rodoviario
" e pedonal através de contagens em
amostra da rede durante uma semana,
n em Outubro de 2007.”
! “(Também foram realizadas) contagens
H L de trafego pedonal obtidas no acesso
- a rua Candido dos Reis, infraestrutura
8 4 principal de acesso ao centro urbano
e Camara Municipal de Silves e rua
'y Comendador Vilarinho (interior a area
de estudo).”
L] LNEC - Caso de estudo de Silves
dideddfadaaz 2233322323233
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Figura 5.1.2.2: Carta de mobilidade escolar (Chaves)

. “(...) Estudo da Mobilidade Escolar
(...) (foi efectuado com base no)
transporte escolar, a densidade de
residentes a frequentar cada ciclo e
as escolas que leccionam esse grau.
Para perceber a acessibilidade as
escolas contabilizou-se o nimero de
estudantes que residem a 4 distancias
das escolas: 250 m, a distancia mais
comoda para percorrer a pé, 500 m
onde o modo a pé é também o mais
competitivo, 1 km em que a deslocagao
a pé perde para outros modos de
transporte e 4 km que pode ser
considerada a distancia aceitavel
para fazer uma viagem de bicicleta
comodamente.”

G LT
=T e Fer - o FEUP - Caso de estudo de Chaves
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Figura 5.1.2.3: Carta de mobilidade dos idosos (Chaves)

“Tal como nos casos anteriores, os
equipamentos para idosos estdo
situados em locais muito préoximos
das maiores densidades de habitagdo
desta faixa etéria. E de referir que
38,1% dos idosos se situam a menos
de 250 m destas infraestruturas, um
ndmero extremamente elevado, que,
também se devera ao facto de se
contabilizar aqueles que residem em
lares de terceira idade. Ao contrario do
que acontece em relagdo a populagdo
em geral, apenas 4,8% dos idosos
reside a menos de 250 m do hospital.
No entanto a menos de 1 km ja reside
73,3% da populagdo idosa.”

FEUP - Caso de estudo de Chaves
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5.1.3 Oferta de transportes

Os dados de mobilidade existentes na maior parte dos casos de estudo sdo pouco especificos e nalguns casos desactualizados,
sendo que a maior parte provém mesmo do Ultimo inquérito censitario (2001). De forma a suprimir esta auséncia de
informagéo sistematizada, algumas equipas realizaram diversos tipos de inquéritos e contagens, o que lhes permitiu, de uma
forma sustentada, caracterizar os padrées de mobilidade das populagdes em causa, bem como apoiar futuras propostas
de intervengao.

Os inquéritos realizados nalguns casos de estudo permitiram as equipas perceber “os habitos de mobilidade, suas condicionantes
e areas prioritarias de intervengdo” (UC), noutros casos para além de permitirem a caracterizagdo especifica da procura dos varios
subsistemas de transportes, conseguiram estimar matrizes Origem-Destino para os aglomerados em causa. As contagens,
dado o seu caracter mais imediato / especifico, permitiram perceber quais as entradas e saidas mais procuradas, bem como
determinar a importancia dos acessos nos sistemas urbanos estudados.

Figura 5.1.3.1: Modelo da rede Figura 5.1.3.2: Matriz O/D, agregacao regional
(Leiria) (Leiria)

_EF.F#JF_
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- ==
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e

Quantos? 932 Inquéritos validos (num total de 4 099 chamadas realizadas).

Como/ Onde? Dados recolhidos por via de inquéritos telefonicos realizados a telefones da rede fixa
pertencentes a agregados familiares e escolhidos aleatoriamente na rede telefénica local.

Objectivos: “(...) Obter uma relagdo de geragdo de viagens em funcdo das caracteristicas dos agregados
familiares. Esta relagdo € obtida por regressdo multi-linear entre o niUmero de viagens realizadas pelo
agregado e as diversas caracteristicas dos mesmos. A matriz OD sera estimada utilizando o modelo de
transportes classico de 4 fases - geragdo, distribuicdo, reparticdo modal e afectacdo.”

“A estimativa da matriz OD que ird suportar este Projecto foi realizada através da extrapolacdo de dados
socioecondmicos e de mobilidade obtidos a partir de uma amostra de agregados familiares aleatoriamente
escolhida entre a populagdo em estudo.”

IPL - Caso de estudo de Leiria
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Figura 5.1.3.3: Inquérito a Mobilidade (Santarém)
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Quantos? 400 inquéritos domicilidrios realizados no centro de Santarém.

Como/ Onde? Realizado em colaboragdo com a Camara Municipal de Santarém, “(...) a qual enviou o
formulario do inquérito via e-mail para varias entidades, e disponibilizou uma equipa no terreno para a
realizagdo dos inquéritos por contacto pessoal directo, em pontos-chave de intermodalidade ou em servigos
e equipamentos com grande procura, como a estagao da CP, a Rodoviaria, o Governo Civil, 0 Supermercado
Modelo, o Centro de Saude e o Hospital Distrital.”

Objectivos: “(...) (O inquérito) procurou abordar quer o funcionamento actual dos diferentes subsistemas de
transportes, quer as possiveis prioridades e propostas de intervengdo para o futuro, no sentido da optimizagédo
do sistema de transportes da cidade de Santarém.”

UC - Caso de estudo de Santarém
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Figura 5.1.3.4: Principais pares origem/destino (Castelo Branco)
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Quantos? 805 inquéritos individuais e 305 inquéritos aos aglomerados familiares.

Como / Onde? “Foi estabelecida uma parceria entre a ESTCB e a Camara Municipal de Castelo Branco para
a realizacdo de contagens de trafego e de inquéritos origens-destino aos automobilistas na cidade, numa
Segunda-feira. (...) No inquérito realizado aos individuos foram colocadas 38 questGes, organizadas por
5 blocos de problemas e de condicionantes a mobilidade sustentavel, no sentido de se aferir a sensibilidade
da populagdo a cada um deles.”

Objectivos: “A procura de transportes é caracterizada com base nos inquéritos (...) e a informacdo fornecida
pelo Operador de transportes publicos urbanos. (...) Através dos inquéritos a mobilidade efectuados as
familias de diversas zonas da cidade foram identificados quais os principais pares origem / destino que tém a
maior necessidade de transportes decorrente das relagdes funcionais estabelecidas entre local de residéncia
e o local de estudo / trabalho. (...) A partir das analises sectoriais efectuadas e tendo em atencao os resultados
dos inquéritos realizados junto da populacdo, que designamos por visdo da populagdo, procede-se de
seguida a identificacdo das principais condicionantes e oportunidades existentes a mobilidade sustentavel.”

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco
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Figura 5.1.3.5: Meio de transporte utilizado na
deslocagéo para a escola (Murtosa) Quantos? Amostra de 599 individuos.

Como / Onde? "0 inquérito foi realizado através
do Agrupamento de Escolas da Murtosa, tendo sido
distribuidos os inquéritos aos alunos, para preenchi-

A . q ~
i mento proprio e dos encarregados de educagao, e
i aos docentes e ndo docentes dos estabelecimentos
] de ensino.”

‘m - - . 7. . .
e Objectivos: "0 inquérito teve como objectivos
o conhecer melhor os habitos de mobilidade da
Ty - populacdo da Murtosa, e a sua opinido relativamente
[

as condigOes existentes para os varios modos de
transporte.”

UA - Caso de estudo da Murtosa

Figura 5.1.3.6: Contagens: zonamento, postos de contagem e fotos tiradas
aquando do trabalho de campo (Santarém)
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“(...) A realizagdo de contagens e de inquéritos ‘Origem / Destino’ teve como finalidade a obtengdo de dados
actualizados sobre o funcionamento viario da cidade e a avaliacdo e quantificacdo dos potenciais utilizadores
do sistema de ‘Park & Ride’ (P&R) que se propde para a cidade de Santarém (...)."”

“Aeliminagdodaactual Av. SddaBandeiraeatransferénciadetodoovolumedetrafegodessaAvenidaedaactual
Av. do Brasil, para a nova Av. do Brasil (actualmente em fase de execug&o), implicara um conjunto de
constrangimentos. (...) A analise [das tabelas resultantes das contagens] permitiu concluir que o pico
horario critico, e que devera servir de base ao dimensionamento da infraestrutura [nova Av. do Brasil],
é atingido no periodo de ponta da tarde [18:00-18:15] com cerca de 2 200 veiculos ligeiros equivalentes.”

UC - Caso de estudo de Santarém

Destacam-se igualmente alguns possiveis exemplos de andlise da oferta de transportes a partir de dados ja existentes e
amplamente disponibilizados, mas que nem sempre dispensam uma abordagem focada nas caracteristicas especificas da
area a estudar.
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Figura 5.1.3.7: Carreiras de expresso com ligagao
a Castelo Branco

"0 servigo regular de carreiras expresso assegura
a ligagdo de Castelo Branco a diversas sedes de
Municipio de outras regides do Pais através de cinco
carreiras diarias.”

“Castelo Branco mantém ligagOes diarias através
de 9 carreiras de transporte publico colectivo da
Rodoviaria da Beira interior com os centros urbanos
mais importantes dos Municipios da sua area de
influéncia, alguns deles com pelo menos 2 ligagGes
em cada sentido (4 no total), permitindo que se
efectuem as pendulagGes diarias por motivos de
trabalho ou de estudo e as viagens diarias e ocasionais
indispensaveis a aquisicao de bens e servigos localizados
na capital de distrito.”

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco

Figura 5.1.3.8: Cobertura espacial
dos transportes colectivos (Barcelos)

“A area servida pelo TC pode ser caracterizada
como a area de influéncia da linha de TC, sendo
frequentemente aceite que qualquer individuo se
encontra a um determinado intervalo de tempo
previamente definido. Deste modo, considerou-se
uma distancia correspondente a um intervalo de
cerca de 5 minutos, o que implica, em termos
aproximados, a definigdo de um buffer de 250 m
para ambos os lados da linha, conforme a Figura
5.1.3.8.

UM - Caso de estudo de Barcelos
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Figura 5.1.3.9: Taxa de cobertura espacial dos
transportes colectivos (Barcelos) “A segunda fase da caracterizacdo da oferta do TC

passa pela avaliacdo da cobertura espacial que este
consegue alcangar para a area em estudo, através
dos seguintes indicadores:

e extensdo total da rede (soma dos percursos das
carreiras com sobreposicées)

e extensao total da rede axial (sem sobreposicdes)

e extensdao média (somatorio da extensdo total das
carreiras / n° de carreiras)

e taxa de cobertura espacial (extensdo da rede
axial / area das freguesias)

e indice de cobertura da rede viaria (extenséo da
rede axial / extensdo da rede viaria)

e indice de cobertura espacial (area servida por
TC / area da freguesia)

e taxa de cobertura populacional (area servida por
TC / populagao da freguesia)”

“(...) Através da relacdo da extensdo da rede axial das
freguesias com a area das mesmas, determinou-se
a taxa de cobertura espacial do TC, permitindo
de uma forma muito aproximada identificar as
diferencas mais evidentes da area coberta pelo
servico de TC.”

UM - Caso de estudo de Barcelos

Figura 5.1.3.10: Localizagdao dos parques
de estacionamento face as linhas

. - “A oferta de estacionamento na cidade
de transporte colectivo (Leiria)

€ bastante heterogénea e é composta
por um conjunto de infraestruturas
de oferta publica e privada, a superficie
e coberta, livre ou pago.”

“Deverao existir dois tipos de diferen-
ciamento tarifario: a tarifa de Classe 1,
dissuasora e indutora de uma rota-
tividade grande do estacionamento,
sem possibilidade do uso dos trans-
portes publicos; a tarifa de Classe 2,
de longa duragdo, integradas com a
rede de transportes colectivos e que
permitem uma maior flexibilidade
ao utente.”

IPL - Caso de estudo de Leiria

37



T

Mobilidade

PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL « VOLUME I » ConcepcAo, PrincipAls CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Sustentabilidade

Figura 5.1.3.11: Carta de estacionamento (Arganil)

“(...) A percepgdo da popu-
lagdo é que existe falta de
espago para estacionamento,
quando, na verdade, a oferta se
encontra, apenas, mal gerida,
pois existem parques muito
préximos da zona central da
vila que apresentam, durante
todo o dia, uma grande quan-
tidade de lugares disponiveis.
Isto apenas ndo se verifica em
dias de feira.”

FEUP - Caso de estudo de Arganil

Figura 5.1.3.12: Custo de transporte em taxi para a vila
de Idanha-a-Nova
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“Existem ainda no Municipio de
Idanha-a-Nova 19 taxis em
funcionamento. Estes realizam o
transporte esporadico de pas-
sageiros com necessidades es-
pecificas e ndo assegurado pela
oferta em transporte colectivo.”

"0 custo da deslocagdo para a
Vila de Idanha-a-Nova para a
maioria da populagdo com
residéncia fora da Vila situa-se
entre 5 e 10 euros, enquanto
para as freguesias mais perifé-
ricas este valor podera oscilar
entre os 15 e os 23 euros.”

IPCB - Caso de estudo de Idanha-a-Nova
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Figura 5.1.3.13: Tempo de deslocagao relativamente

a sede do Municipio em transporte individual (Mértola) “Por forma a percepcionar a cobertura
territorial alargada da rede rodoviaria,
procedeu-se a analise da distancia
em minutos relativamente a sede de
Municipio, utilizando-se as seguintes
isdcronas: 5 minutos; 10 minutos;
15 minutos; 20 minutos; 30 minutos.
O resultado deste exercicio permite
verificar que os niveis de acessibilidade
a sede de Municipio em distancia-
-tempo apresentam uma incidéncia
territorial em coroa (com aumento
da distancia-tempo no sentido cen-
trifugo), com deformacdes induzidas
por vias com niveis de servigo
superiores, estando a larga maioria
dos aglomerados populacionais a
menos de 15 minutos da Vila de
Mértola.”

UNL - Caso de estudo de Mértola

Figura 5.1.3.14: Cobertura temporal dos autocarros

(Barcelos) “[Para determinar] a cobertura
temporal utilizaram-se como indica-
dores o periodo de funcionamento e
a frequéncia média diaria para dias
Uteis.”
“(...) E perceptivel a formagdo de uma
rede urbana de transportes publicos,
sendo que numa primeira abordagem
é possivel constatar uma rede algo
intrincada na zona central préoxima
dos recintos escolares e do recinto da

ﬂ'i#ﬂ- m-1i_} . .
i n:-f.u- feira, que se abre de forma circular
— AT através de vias mais vocacionadas
B para a circulagdo automaovel, como
— ] WA , . ”
— il é o caso da variante.
“Deste modo, pode concluir-se que, se
Bt existe servigo urbano, este encontra-se
i ——— muito focalizado numa determinada

area do perimetro urbano, ndo cobrindo
de forma clara a zona histérica na
sua extensdo até Vila Frescainha”.

UM - Caso de estudo de Barcelos
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Figura 5.1.3.15: Cobertura territorial do transporte colectivo urbano
(Castelo Branco)

“A cobertura territorial da rede de
transportes publicos urbanos da
cidade de Castelo Branco é boa,
abrangendo genericamente todo o
territorio da cidade, mas proporciona
niveis de servigos muito diferencia-
dos quando considerados os periodos
de funcionamento das carreiras, pois
s6 duas delas funcionam de forma
regular durante o periodo diario.”

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco
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Figura 5.1.4.1: Indicadores de sinistralidade nas ENs
(Idanha-a-Nova)
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“Em Portugal, mais de 58% dos aci-
dentes com vitimas sdo registados
nos arruamentos urbanos, enquanto
em Idanha-a-Nova esse valor baixa
para os 18%."

“(...) Ha a destacar a acumulagdo de
acidentes suburbanos em 4 Estradas
Nacionais que no seu conjunto conta-
bilizam cerca de 80% do total de mortos
registados no Municipio, sendo a colisdo
o tipo de acidente que ocorre com uma
frequéncia bastante superior ao despiste
e ao atropelamento.”

“O numero de acidentes urbanos /
/ 1 000 habitantes, é mais intenso
nestes 5 aglomerados.”

IPCB - Caso de estudo de Idanha-a-Nova

Figura 5.1.4.2: Congestionamento e pontos criticos (Leiria)

“O anel circular exterior da cidade,
composto pelo trogo do IC2 entre a
localidade da Azdia e a freguesia da
Boavista, pelo acesso a auto-estrada
Al e pelo futuro IC36 que ligara a Al
a A8, é um estrangulamento funcional
da rede, uma vez que se encontra in-
completo em grande parte e altamente
congestionado na parte existente.”

“E importante notar que dois dos
maiores geradores de trafego da
cidade - o centro comercial Conti-
nente e o Campus 2 do IPL - loca-
lizam-se junto ao IC2, partilhando o
mesmo acesso. Isto cria uma procura
da rede rodoviaria elevada na zona,
criando congestionamento em particular
na ponta da tarde.”

“0 anel interior suporta o acréscimo de
trafego originado pelo mau funciona-
mento do resto da rede colectora.”

IPL - Caso de estudo de Leiria
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Figura 5.1.4.3: Adequacdo da oferta do transporte colectivo a procura
(Barcelos)

“(...) Para o racio considerado (néimero
de km percorridos por 1 000 habi-
tantes) a oferta é representada pelo
numero de km percorridos e a procura
pelo nimero de habitantes (em termos
absolutos), ou pela densidade popula-
cional (em termos relativos).”

“ (..) E possivel constatar que a
oferta de TC é maior na zona central
do Municipio e sobretudo na direcgdo
Este-Oeste, ou seja, na direcgdo dos
Municipios de Esposende e Braga,
com valores superiores a 100 km
percorridos por 1 000 habitantes.”

“Por outro lado, as freguesias mais
proximas dos limites do Municipio, a
Norte e a Sul, apresentam valores
inferiores a 50 km percorridos por
1 000 habitantes, o que representa
um baixo valor da oferta face a poten-
cial procura existente.”

UM - Caso de estudo de Barcelos

Figura 5.1.4.4: Trafego médio horario de calculo diurno (Amarante)
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“O Municipio de Amarante é atraves-
sado pela auto-estrada A4 / IP4,
que funciona como ligagdo principal
aos Municipios do Porto e de Vila Real.
Esta infraestrutura atravessa a Area
de Estudo na sua zona Sul. A ligagao
aos Municipios envolventes é feita
através das estradas nacionais, sendo
a principal a EN15, que atravessa
o Municipio de Este a Oeste e faz
fronteira com os Municipios de
Lousada e de Felgueiras.”

“Através de contagens fornecidas
pela Camara Municipal de Amarante,
nota-se que as vias com maior trafego
médio horario sdo precisamente as
vias principais de ligagdo do Municipio
(A4 / IP4, EN15 e EM723).”

FEUP - Caso de estudo de Amarante
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Figura 5.1.4.5: Taxa de ocupacgdo global por duracao de estadia ao
longo do tempo (Santa Comba D&o)
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“Verifica-se que actualmente o
estacionamento se pratica de forma
desorganizada, essencialmente no
espaco mais central da cidade, onde a
falta de regulacdo do sistema de
estacionamento e a existéncia de
estacionamento ilegal mais se fazem
sentir, prejudicando a circulacdo pedonal
e também a propria estética e ambiente
da cidade.”

“(...) Podera justificar-se a definicdo de
espagos de estacionamento alternativos
em espagos menos nobres, a ser
conseguido através da formalizagdo de
espacos ja actualmente ocupados por
estacionamento ou da construgao de
novos parques.”

UC - Caso de estudo de Santa Comba D&o
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5.1.5 Aspectos ambientais

Figura 5.1.5.1: Identificacdo de zonas de criticidade de poluicdo
atmosférica [Verdo] (Viana do Castelo)
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"0 indice de criticidade da poluicdo
atmosférica de determinada zona,
identificado por CA, é calculado
através da multiplicacédo do desvio
da concentragdo da espécie ao
limite legal, em unidades de con-
centracdo (mg/m?3 ou pg/m?3),
DLA, pela densidade populacional
que habita aquela zona DPA.
Procedeu-se a ponderacgdo do
Iqualar com a populagédo, através
da multiplicacdo do indice Iqualar
pela densidade da populagdo que
habita cada zona estudada.”

“Da observagao cuidada dos mapas
de poluigdo atmosférica constata-
-se que as concentragdes de PM, ,
NO,, CO, CO, e C,H, apresentam-se
mais elevadas nas zonas adjacentes
as vias de maior trafego - via
marginal junto ao rio Lima e via
que atravessa a cidade.”

UM - Caso de estudo de
Viana do Castelo

Figura 5.1.5.2: Reserva ecoldgica e ZPE (Murtosa)

“A Murtosa € um Municipio forte-
mente marcado pela Ria, que o
divide em duas areas distintas: a
do corddo dunar litoral (a poente)
e a planicie aluvionar (a nascente)
(...) estando cerca de 80% clas-
sificado como REN e 81% como
ZPE."

“A rede interna sofre de sintomas
de falta de hierarquia definida (...).”

“Quanto a implantacdo de vias
ciclaveis neste tipo de rede viaria,
principalmente nas que atravessam
0 Municipio, (...), a circulagdo mais
adequada sera do tipo segregado,
devido a intensidade e a veloci-
dade de circulagdo do transito
automovel.”

UA - Caso de estudo da Murtosa
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Figura 5.1.5.3: Mapa do ruido diurno (em cima),
e nocturno (em baixo), para a cidade de Lagoa
(Cémara Municipal de Lagoa)

"Tendo em conta um estudo
sobre o ruido levado a cabo pelo
Municipio de Lagoa, existem alguns
indicadores dos niveis de ruido
diurno e nocturno na cidade de
Lagoa, os quais se reportam ao ano
de 2006. Nao foram fornecidos
ao LNEC os dados de trafego que
estdo na base destas estimativas
de niveis sonoros.”

“Na Figura 5.1.5.3 as areas marca-
das a laranja representam niveis
sonoros superiores a 55 dB(A).
Pode-se, assim, constatar que
as areas criticas em termos dos
impactes do ruido de trafego se
localizam ao longo dos eixos da
rede estruturante de acesso a
cidade de Lagoa.”

LNEC - Caso de estudo de Lagoa
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5.1.6 Aspectos institucionais

O envolvimento dos diversos actores na discussdo e desenho de um Plano de Mobilidade Sustentdvel afigura-se extremamente
importante em todas as fases do mesmo. A transversalidade dos problemas em discussdo e o seu correcto diagnéstico é
beneficiado fortemente pela multidisciplinaridade das equipas e pela ampla participacdo da sociedade civil nos diferentes

niveis de analise.

De seguida ilustram-se dois exemplos que abordam a questdo institucional sob dois pontos de vista distintos: um mais
proactivo e dindamico (Ponta Delgada) e outro mais estatico e de diagndstico (Castelo Branco). Ndo obstante, as duas
abordagens sdo importantes se considerarmos que em primeiro lugar o objectivo sera perceber as ineficiéncias da organizacao
institucional actual e em segundo lugar, pretender-se que esta estrutura evolua e que de uma forma mais alargada se possam

discutir solugdes para os problemas de hoje.

Figura 5.1.6.1: Workshop inter-parceiros (Ponta Delgada)
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“Realizagdo de workshops inter-parceiros cujo desenvolvimento é dinamizado e promovido por pequenos
grupos (4 a 6 elementos cada) heterogéneos de parceiros, que trabalham a partir de documentagdo prévia
e atempadamente fornecida (minimo de duas semanas de antecedéncia). A fase final de cada workshop
é dedicada exclusivamente a apresentagdo, discussdo e tentativa de convergéncia e sinergia de todas as
propostas apresentadas, para ratificagdo.”

“Prospeccdo e convite formal a potenciais parceiros que fossem actores directos ou indirectos da problematica
da Mobilidade Sustentavel na cidade de Ponta Delgada, em toda a sua dimensdo econémica, social, cultural
e humana.”

UA¢ - Caso de estudo de Ponta Delgada
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“[Sobre] a integragao e a articulagcao entre os sectores do urbanismo e da mobilidade e transportes:

- (...) embora integrados dentro do mesmo departamento (Departamento de Obras Municipais), o sector
dos transportes e mobilidade encontra-se disperso por trés servigos;

- (...) o sector do planeamento e gestdo urbanistica encontra-se inserido no Departamento de Planeamento
Urbanistico e Obras particulares, subdividido em quatro gabinetes e duas divisdes.”

“A responsabilidade politica dos dois sectores é do Presidente da Camara Municipal e a responsabilidade
técnica é do Gabinete de Apoio a Presidéncia. Naturalmente que esta organica ndo é muito favoravel a
melhoria da integragdo e articulacdo entre o sector do planeamento urbanistico e o sector dos transportes

e mobilidade.”

Figura 5.1.6.2: Organigrama da Camara Municipal de Castelo Branco

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco
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5.2 CONCEITO DE INTERVENGAO

O processo de definicdo do conceito a desenvolver para o sistema de acessibilidades e transportes, deve comegar por
ter em conta os principais elementos do diagndstico previamente efectuado. A percepcdo dos pontos fortes e fracos e a sua
relagdo com as oportunidades e ameacgas (Andlise SWOT) permitird antever as areas de oportunidade, isto é, aquelas onde se
poderd apostar de forma a estruturar uma intervengao coerente no sistema. Sdo estes elementos que, em conjugagdo com os
objectivos politicos da Camara Municipal, permitirdo, por sua vez, clarificar a estratégia de intervengdo que devera possibilitar
atingir os objectivos que forem definidos para o sistema de acessibilidades e transportes.

Nalguns casos de estudo existiu uma cooperacdo muito préxima entre as equipas e os interlocutores municipais, sendo a
definicdo dos objectivos e da estratégia para os alcancar o resultado de um processo interactivo onde, em cada etapa, se
foram confrontando os objectivos com as accdes a desenvolver e os meios necessarios mobilizar, tendo ainda presente os
resultados expectaveis dessas intervencoes.

Tanto a falta como a insuficiéncia de meios (quer técnicos e materiais, quer financeiros), como a modéstia dos resultados
antecipaveis face ao esforgo envolvido, poderdo conduzir a uma reavaliagdo dos objectivos ou da estratégia para os atingir,
fechando-seocicloquandoseconseguirobterumconjuntovidveleaceitavel (politicaesocialmente) deacgdes que consubstanciem
os objectivos que se pretendem alcangar e ddo corpo ao conceito proposto para o sistema de acessibilidades e transportes.

Nos exemplos seguintes sdo ilustradas estas fases de enquadramento do processo de elaboracdo do conceito, desde a sintese

do diagnéstico a formulagao dos objectivos a prosseguir. O conceito de intervengdo surge assim como um modelo coerente e
vidvel de intervir no sistema, de forma a garantir que se cumprem os objectivos previamente acordados.

5.2.1 Exemplos de metodologias para elaboracdo da estratégia de intervengao

Figura 5.2.1.1: Exemplo de uma metodologia técnica de elaboragdo da estratégia de intervengao / conceito

P e L]

“O exercicio de prospectiva, (...), tem como objectivo a construcdo de uma estratégia para o sector dos
transportes no Municipio para o horizonte 2008-2015. Metodologicamente, este exercicio desenvolve-se em
duas grandes etapas.”

“Num primeiro momento elabora-se um exercicio de prospectiva, com o qual se preconiza a definigao
de um cenario de referéncia para o sector dos transportes. O racional deste procedimento metodoldgico
€ o seguinte: planear consiste em determinar, face a um conjunto de incertezas futuras, quais serdo as
accoes que melhor poderdo responder as variagdes antecipaveis, assegurando a concretizacdo da Visdo. (...)
Assumindo entdo valores para as variaveis de enquadramento estabelece-se o Quadro Ldgico (logframe) do
programa a implementar no sistema de transportes - segunda etapa metodoldgica. O método do Quadro
Logico estabelece um conjunto de procedimentos propensos a assegurar, a partida, a coeréncia e consisténcia
interna e externa do Plano de Mobilidade Sustentavel.”

UNL, FCSH - Caso de estudo de Mértola
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Figura 5.2.1.2: Exemplo de uma metodologia participada de elaboracao da estratégia
de intervencgao / conceito
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“A abordagem encetada para a prossecugdo dos objectivos delineados organizou-se em torno de trés fases
distintas mas complementares e que estiveram patentes no conteldido e na forma como o relatério anterior
foi redigido.

A primeira fase centrou-se na definigdo das questées e temas essenciais em torno dos quais se procura
desenhar para o Municipio de Oliveira de Frades uma politica que promova a Mobilidade Sustentavel.
Esta percepgdo desenvolveu-se através de um processo em trés etapas: primeiro, analisando as expectativas
iniciais do proprio Municipio aguando da sua candidatura; depois, interpretando as expectativas (do porqué
ao para qué), com base na analise da informagdo disponivel sobre o Municipio, em deslocagGes ao local e no
aprofundamento de conhecimento cientifico e técnico especializado na tematica da mobilidade sustentavel;
por fim, procurando um processo de consensualizagdo com a autarquia, resultante de um processo mutuo
de reflexao e conceptualizagao.

A segunda fase, que (..) decorreu paralelamente a anterior, consistiu em desenhar um quadro de
referéncia que permitisse, desde logo, enquadrar e fundamentar cientificamente os conceitos de
Mobilidade Sustentavel e do Plano de Mobilidade Sustentavel. (...) Sendo assim, ensaiou-se um processo de
pesquisa de casos de referéncia através do qual se identificaram ideias e praticas que serviram de suporte
ou guido para, por um lado, efectuar o diagnéstico do estudo de caso e, por outro, definir os principios
metodolégicos de intervengdo a promover a curto, médio e longo prazo.

Na terceira fase teve-se, pois, como objectivo efectuar uma leitura do territério municipal. A
abordagem compreendeu uma vertente de caracter analitico que, face ao quadro de referéncia previamente
construido, se constituiu como um primeiro diagndstico das necessidades de intervencao.”

UA - Caso de estudo de Oliveira de Frades
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Figura 5.2.1.3: Exemplo de uma metodologia participada de elaboracdo da estratégia
de intervengao / conceito

“Os cenarios de evolucdo e as areas de intervencdo foram desenvolvidos no presente Relatorio ja que se
entendeu que estavam intrinsecamente associados a clarificacdo dos objectivos especificos e do conceito
de intervencao, num processo recursivo.”

“Partindo do Diagndstico, e com base nas tendéncias que resultam da avaliagdo do percurso seguido
pelo Municipio nos varios dominios da mobilidade, e tendo como referencial de enquadramento um conjunto
de documentos europeus e nacionais de publicacdo recente, que estabelecem principios e estratégias
convergentes para uma mobilidade sustentavel, definem-se os objectivos gerais.

Criam-se entdo trés cenarios alternativos, em cuja explicitacdo se recorre as diferentes areas de intervengéo,
distinguindo-se subareas e convergindo para acgbes especificas. Em reunido com a equipa técnica da autarquia
foram analisados os diferentes cenarios e entdo seleccionado e ajustado aquele que constitui 0 compromisso
do Municipio para colocar em pratica ao longo do periodo de vigéncia do Plano. Em presenca do resultado
da deciséo foi possivel delimitar entdo o conceito de intervengdo e estabelecerem-se os objectivos
especificos, que correspondem ao culminar deste 2.9 Relatdrio e constituem o quadro orientador para a
elaboracéo do Plano de Acgdo, objecto do Relatdrio Final.”

UAlg - Caso de estudo de Loulé
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Figura 5.2.1.4: Entidades participantes
do I Workshop técnico “(...) Etapas de elaboragdo da proposta de execucdo
do Plano de Mobilidade Sustentavel:
Erviniaie Raprossninds o Sintese e Conclusdes do I Workshop Técnico sobre
Sy Peryguens oo A1tsents Mobilidade Sustentavel em Ponta Delgada;
ﬁ_—-uw e Analise e Sintese dos inquéritos realizados a

transeuntes e utilizadores de parques de esta-
cionamento e mini-bus;
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5.2.2 Analise do diagndstico: andlise SWOT e cenarizacdo

Figura 5.2.2.1: Analise SWOT
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“A analise SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities e Threats) do sector dos transportes seguidamente
apresentada foi concebida tendo por base o diagndstico do sistema concelhio e a visdo para o sistema de
transportes.”

“(...) As orientagGes estratégicas para o sistema de transportes deverdo capitalizar os pontos fortes e definir
intervengGes que permitam mitigar e/ou suplantar os pontos fracos. Quanto ao ambiente externo, entende-se
que estas orientagdes deverdo mobilizar as oportunidades oferecidas pelo macro-contexto e criar condig6es
para que as ameagas ndo se concretizem, ou, no caso da sua ocorréncia, delineando medidas e acgbes
profilaticas que atenuem os seus efeitos potenciais no desempenho do sistema de transportes.

UNL, FCSH - Caso de estudo de Ourique
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Figura 5.2.2.2: Cenarizacgdo: identificagdo dos clusters

de incertezas cruciais (IC)
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“0 exercicio de cenarizacdo desenvolvido no
ambito do presente estudo baseou-se nas
seguintes etapas:

i) Definicdo do Foco Estratégico;

ii) Identificacdo dos elementos pré-deter-
minados - esta etapa consistiu na iden-
tificacao dos factores do macro enquadramento
que, influenciando o desempenho futuro do
sistema, tendem a evoluir de forma relativa-
mente previsivel. Dado que a evolugdo
destes factores envolve, a priori, um reduzido
grau de incerteza, os mesmos nao foram
considerados na construgdo dos cenarios;

iiif) Identificagdao das incertezas cruciais
- a identificacdao das incertezas cruciais
corresponde a determinagdo dos factores
relevantes para o desempenho do sistema
e cuja evolugao encerra um elevado grau de
incerteza. As incertezas cruciais constituiram
a base para a elaboragdo dos cenarios. (...)
Para construgdo dos cenarios, (...), optou-se
por agrupar as incertezas cruciais em 3
clusters, a partir dos quais serao originados
0s eixos de contrastagao;

iv

L

Contrastagao das configuragoes evolu-
tivas possiveis para as variaveis de
cenario (Eixos de Contrastacgao);

v) Identificacdao dos Cenarios;

vi) Determinacao do Cenario de Referéncia.”

UNL, FCSH - Caso de estudo de Mértola
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Figura 5.2.2.3: Analise SWOT no dominio da circulagdao pedonal

“(...) Proceder a definigdo dos Objectivos
e ao estabelecimento dos principios,
pressupostos e conceito de intervengao
em que assentara a proposta de execugao
do Plano de Mobilidade Sustentavel do
Centro da Cidade de Ponta Delgada (...)"

“Da analise e ponderacdo efectuadas
pelos grupos de trabalho, resultaram
varias analises SWOT tematicas (Forgas,
Fraquezas, Ameacgas e Oportunidades),
referentes aos dominios dos Transportes
PUblicos, Transportes Privados e Circulagdo
Pedonal.”

UA¢ - Caso de estudo de Ponta Delgada
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Objectivos da intervengao
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Figura 5.2.3.1: Estrutura de objectivos e indicadores
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“(..) Sao apresentados 4 niveis de
objectivos, aos quais correspondem
tipologias diferenciadas de objectivos:
Objectivo de Desenvolvimento do
Municipio; Objectivo Geral; Objectivos
Especificos; Objectivos Operacionais.

A estes niveis de objectivos corresponde
uma hierarquizagao, de tal forma que os
objectivos de nivel inferior contribuem
para a concretizagao dos objectivos de
nivel superior. Desta forma, € possivel
perceber a complexidade do mecanismo
de transmissdo que se estabelece desde a
operacionalizacdo de uma accgdo estratégica
até a concretizagdo do objectivo geral do
Plano de Mobilidade Sustentavel, e, bem
assim, o contributo deste para o objectivo
de desenvolvimento do Municipio.”

UNL - Caso de estudo de Mértola

53



k(% é PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL « VOLUME I « ConcepcAo, PrincipAls CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Mobilidade
Sustentabilidade

54

Figura 5.2.3.2: Exemplo de estrutura de objectivos

OBJECTIVO GERAL 2 - MELHORAR O ACESSO AOS RECURSOS TURISTICOS
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“O desenvolvimento deste objectivo é visto numa dupla visdo: a do residente e a do turista. Deste modo
perspectiva-se desenvolver solugdes de mobilidade articuladas com as actuais, sobretudo ao nivel da adopgéo
de melhorias a circulagdo pedonal e mecanica para acesso aos principais recursos turisticos.”

IPCB - Caso de estudo de Idanha-a-Nova

Figura 5.2.3.3: Definicdo da Visdo estratégica e estrutura de objectivos

Visao estratégica

O municipio de Lagoa na direcgao da mobilidade sustentavel: construir uma mobilidade socialmente responsavel.

Objectivos de nivel estratégico
Promover uma utilizagdo responsavel do transporte individual, visando a sustentabilidade global e local.

Constituir um mercado local de emissbes CO,, que seja um incentivo para a alteragdo de habitos de deslocagéo
e dos comportamentos por parte da populagao residente.

Obejectivos operacionais

Promover a transferéncia de deslocagBes de curta distancia efectuadas em transporte individual na cidade
de Lagoa para outras opcdes de transporte sustentavel, e contribuir para a redugdo de emissées.

Objectivos especificos a concretizar a curto prazo

Desenvolver e implementar um inquérito a mobilidade dos funcionarios dos equipamentos e servigos do
municipio de Lagoa, visando conhecer o seu padrao de mobilidade (deslocaces casa-trabalho, modos de
transporte utilizados, etc.) para posteriormente a autarquia poder actuar sobre as principais razées que
levem a utilizagdo do transporte individual em detrimento de outros modos.

LNEC - Caso de estudo de Lagoa
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5.2.4 Concretizacao do conceito de intervencao

1)

2)

3

~

“A sintese dos quatro conceitos modais apresentados (Transportes colectivos; Pedonal; Ciclavel;
e Circulagdo automovel e estacionamento) traduzem um conceito multimodal de transportes assente

sobre trés interpretagdes:

Figura 5.2.4.1: Conceito multimodal
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Reforcar a articulagao territorial e temporal dos diferentes modos de transporte, quer através
da garantia das condicGes de seguranga e conforto nos pontos de transbordo; quer através da garantia
de um servigo equilibrado com oferta continua ao longo do dia e do ano; quer ainda pela disponibilizacdo
de informacdo actualizada aos utentes, sobre o sistema de transportes.

Fomentar a transferéncia para os modos suaves e transportes colectivos, quer pelo favorecimento
dos modos suaves, pedonal e ciclavel, quer pela melhoria das condicGes dos transportes colectivos.

Dificultar o uso do transporte individual no centro da cidade, através da adopcdo de medidas
restritivas a circulagdao automadvel no centro da cidade (alteragdo de sentidos de circulagdo; limitacdo de
velocidade; etc.) e também pela adopcao de politica e gestdo adequada do sistema de estacionamento.
Esta vertente do conceito vai beneficiar todo um sistema de infraestruturas afectas quer a circulagdo pedonal
quer ao sistema de transportes publicos, para além de poder vir a potenciar a circulagdo em bicicleta”.

IPCB - Caso de estudo de Castelo Branco
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Figura 5.2.4.2: Conceito de intervencao para os modos suaves
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"0 conceito proposto em matéria de modos suaves, tendo por base os objectivos e os principios definidos
para este Plano de mobilidade sustentavel, procura uma valorizagdo crescente deste tipo de deslocagdes,
em detrimento da circulagdo automdvel, com particular incidéncia no centro histérico.”

“Por um lado, pela melhoria das condigGes de deslocacdo destes modos de transporte através da requalificagdo
da rede pedonal do centro histérico, interligando os principais equipamentos e servigos, bem como os parques
de estacionamento periféricos ao centro historico, de modo a criar uma rede pedonal continua, devidamente
identificada e ordenada, que garanta as necessarias condigdes de seguranca e conforto e aumente a apeténcia
pelo seu uso, em particular nos itinerarios de acesso as escolas. (...) Por outro lado, através da promogao de
percursos de lazer dirigidos, em simultdneo, ao pedo e ao ciclista, com o objectivo de ligar alguns pontos
de interesse da zona urbana de Miranda do Douro.”

UTAD - Caso de estudo de Miranda do Douro
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Figura 5.2.4.3: Esquema de Intervencgdo na Frente Ribeirinha
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“O objectivo de requalificacdo do
acesso a frente (e na frente) ribeirinha
da Vila de Mértola, em articulagédo
com o objectivo de restabelecimento
da ligagdo pedonal entre as duas
margens do Guadiana, encerra um
entendimento e visdo que ultrapassam
necessariamente o ambito opera-
cional expresso em cada um destes
objectivos per se e que se prende com
uma intervengdo de requalificagdo
urbanistica da frente ribeirinha do
rio Guadiana.

Reconhece-se, porém, que a requali-
ficagdo do acesso a frente ribeirinha,
bem como na frente ribeirinha, e a
criagdo da ligagdo pedonal sdo
intervengdes que potenciam e criam
0s germes para uma abordagem
mais ampla e integrada, efectivada
num processo de reconquista deste
espaco, atribuindo-lhe novas fungdes
€ NoVos usos, em que as actividades
de recreio e lazer (tanto do lado de
terra como do lado do rio, designada-
mente com a melhoria das condiges
de navegabilidade do Guadiana)
deverao ter um papel nuclear.”

UNL - Caso de estudo de Mértola
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Figura 5.2.4.4: Conceito de Intervencgdo para a Rede Viaria

“O conceito proposto passa por “afectar” o IC 9 ao trafego nacional e regional nesta zona do Pais, ou seja,
ao trafego de atravessamento, ficando as estradas nacionais e municipais com o trafego mais concelhio e
local. Deste modo, reduzir-se-3do, a partida e significativamente, os fluxos de trafego de atravessamento na
cidade, pelo que as vias urbanas podem ser encaradas com outro tipo de fungdes.

Em termos concretos, o conceito de deslocagdes vidrias passa, necessariamente, por duas vertentes

indissociaveis:

e Por um lado a necessidade de ndo impedir o acesso a Cidade em transporte individual, mas sim disciplinar
e promover a utilizacdo do espago publico de um modo mais racional;

e Por outro lado a necessidade de completar e reformular a rede vidria, para que toda a capacidade
instalada possa ser melhor aproveitada.”

UCP, FE - Caso de estudo de Ourém
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5.2.5 Estratégia de intervencao

Figura 5.2.5.1: Processo de elaboracao do conceito de intervencdo
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Figura 5.2.5.2: Conceito de intervencdo para os transportes publicos
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“No Relatério de Diagnéstico sobressairam como principais caréncias da area de estudo a desarticulagédo
na utilizacdo de estacionamento - parques muito pouco utilizados e estacionamento a superficie muito
sobrecarregado - e as deficiéncias no sistema de transportes publico - principalmente ao nivel da
informagdo ao publico - que condicionam a (fraca) utilizagdo dos mesmos. (...) dadas as caracteristicas
fisicas, sociais e ambientais de Fafe, surgiram como ambitos para intervencdo, o estacionamento e a
circulagdo em transporte publico. Ao serem adoptadas estas duas areas de intervencdo, que, a primeira
vista, parecem estar pouco relacionadas mas que podem ser abordadas de uma forma integrada, faz-se
uma clara aposta na devolugdo das ruas aos pedes.”

"0 objectivo do Plano de Mobilidade Sustentavel de Fafe é a diminuigdo de automadveis no centro da cidade
- tanto em circulagdo como estacionados - contribuindo para construir uma cidade com melhores condigdes
de circulagdo rodoviaria e pedonal, melhor qualidade do ar, menos poluigdo sonora, e, no geral, com melhor
ambiente urbano. As formas de acgdo, isto €, os instrumentos eleitos para cumprir este objectivo foram a
gestdo do estacionamento e o transporte publico.”

UP, FEUP - Caso de estudo de Fafe
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Figura 5.2.5.3: Matriz Estratégia - Diagnéstico
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"0 conceito de intervencao deve abordar, de forma integrada e complementar, as principais questdes relacionadas
com o funcionamento do sistema de transportes, tais como a:

e Rede viaria, a sua hierarquia e legibilidade;

e Oferta de transportes colectivos e a sua articulagdao multimodal;
e Politica de estacionamento;

e Circulagdo dos modos suaves (pedes e bicicletas).

Por outro lado, a definigdo do conceito deve ainda dar indicages quanto as questdes urbanisticas fundamentais
que podem condicionar ou favorecer a aplicagdo de medidas que proporcionem uma mobilidade mais
sustentavel.

Para o efeito, foi desenvolvida uma matriz Estratégia - Diagndstico, onde é possivel cruzar os temas que
caracterizam o sistema de transportes com as estratégias preconizadas pela Camara Municipal, conforme o
guadro seguinte, e definir qual a importéancia da relagédo existente entre os temas definidos e o cumprimento
das opgoes estratégicas.”

UM - Caso de estudo de Arcos de Valdevez
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5.2.6 Projectos e acgoes

Figura 5.2.6.1: Exemplo da concretizacdo dos objectivos em projectos e acgoes
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“O Plano de Mobilidade Sustentavel serd concretizado através de um conjunto articulado de projectos
e acgdes, com os quais se pretende alcancgar os objectivos tracados. No quadro seguinte sdo indicadas as
intervengOes propostas por objectivo, acompanhadas pelos seguintes elementos de caracterizagdo:

e Entidade responsavel pela execugéo / promogcdo - Indicagdo da(s) entidade(s) responsavel(eis) pela execugdo
/ promogdo da intervencao.

e Entidades envolvidas - Indicacdo da(s) entidade(s) a envolver na execugdo da intervengao.

e Prioridade de execugdo - Indicacdo da “urgéncia” de realizagdo da intervengdo.”

UNL - Caso de estudo de Mértola

Figura 5.2.6.2: Concretizagdo dos objectivos em medidas e acgoes
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IPCB - Caso de estudo de Idanha-a-Nova
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Figura 5.2.6.3: Plano de Acgao - Ficha tipo de uma acgao
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“Na tipologia refere-se o tipo de intervengdo, se a acgdo remete para Planos, Programas e estudos
técnicos especificos (ou orientacGes) ou para projecto e/ou construgédo, ou aquisigdo.”

“(...) Apresentam-se indicadores de monitorizagdo pois (...) € necessario avaliar os progressos alcancados
através da utilizagdo de indicadores que traduzam a interdependéncia entre os fendmenos sociais,
economicos, ambientais e ecoldgicos do desenvolvimento. Estes indicadores dardo uma indicagdo do grau
de eficacia das politicas publicas, pelo que, deverdo ser elaborados relatdrios regulares que sirvam para
realizar uma analise e diagndstico estratégico da realidade e ilustrem os seus progressos. Constituem um
mecanismo de monitorizagdo das politicas ambientais e sectoriais e ddo informagédo sobre a integragdo das
questdes ambientais na tomada de decisdo.”

UAlg - Caso de estudo de Loulé




PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL « VOLUME I ConcercAo, Principals CONCLUSOES E RECOMENDAGOES kﬂ éﬁ

Mobilidade
Sustentabilidade

Figura 5.2.6.4: Descricdao de uma acgao
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UNL - Caso de estudo de Mértola

Figura 5.2.6.5: Estrutura de objectivos e acgoes
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UA¢ - Caso de Ponta Delgada
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5.3 PROPOSTA DE INTERVENGAO

A elaboragdo de propostas compreendeu duas fases distintas. Apés a formulagdo do conceito / estratégia de intervengdo e
definicdo dos objectivos, as equipas desenvolveram diversos tipos de propostas. Houve casos porém, em que a actuacao
das equipas ultrapassou a simples formulacdo do Plano, desenvolvendo solugdes de pormenor, uma importante componente
relacionada com a execugdo das propostas e a quantificacdo das mesmas. A estimativa dos custos / orcamentacdo, a sua
afectacdo a diversos actores (institucionais e privados) e a identificacdo das possibilidades de financiamento das solugées

propostas, vieram enriquecer a abordagem de cada caso de estudo.

e Plano geral (conceito de intervencao)

e Proposta modos suaves

e Proposta redes ciclaveis

e Proposta rede de transporte colectivo

e Desenho de espaco publico

e Representacdo de propostas

e Equipamento e mobilidrio urbano

e Custos e orgamentos / orgamentos, afectacdo e financiamento de propostas

Propostas relacionadas com as especificidades de cada caso de estudo

Figura 5.3.1: Localizacdo do patriménio edificado (Silves)

T e

“Proposta de criagdo de uma
rede de mobilidade suave
[que segundo a autora] exige
uma visdo holistica do sistema
transportes - uso do solo
- ambiente, de forma a
direccionar as varias acgles
numa direcgdo convergente,
visando a conjugacao da
sustentabilidade local e
global]”, [contribuindo] para
a geragdo um novo produto
turistico, complementar ao
“Sol e Praia” visando um
segmento de turismo mais
exigente.”

LNEC - Caso de estudo de Silves

64




PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL « VOLUME I ConcercAo, Principals CONCLUSOES E RECOMENDAGOES &‘v(% é

Mobilidade

Sustentabilidade

O processo de andlise no estudo de solugdes para redes ciclaveis

Figura 5.3.2: Rede ciclavel e nivel de prioridade
de execugao (Leiria)

[Fases e aspectos considerados]

“a) Estudo dos percursos com aptiddo para a construgao
de vias ciclaveis, considerando aspectos como:

e Espaco disponivel;
e Orografia local;
e Interesse do percurso;

« Dificuldades de implantacdo a ultrapassar e pontos
de conflito.

b) Classificacdo dos percursos com base na sua
presumivel utilizagao: Itdicos, funcionais e mistos.

c) Classificacdo dos percursos quanto a facilidade
de construgao (5 grupos: os ja construidos, os em
fase de projecto, os viaveis a construgdo, os percursos
onde se torna pertinente alguma sua ponderagado e os
de dificil implementagéo).

d) Elaboracdao de uma proposta para a execugao
da rede ciclavel, dando especial énfase ao nivel
de prioridade dos varios percursos analisados (Nivel
1: prioridade mais elevada).”

I.P. Leiria — caso de estudo de Leiria

Figura 5.3.3: Faseamento da rede ciclavel
proposta (Chaves)

[Plano de implantagdo de uma rede ciclavel]
“a) Eixo I - Intervencgdo Fisica:

e Andlise da altimetria e declives da rede
viaria;

e Desenho da rede e respectiva hierarquia;

e Estudo da potencialidade da rede:
abrangéncia da rede ciclavel (populagdo,
estudantes, trabalhadores, actividades
econdmicas e geradores de trafego);
grau de dificuldade da rede; velocidade
praticada pelos automoveis e estacionamento
existente face a rede desenhada; tipo de
intervencdo, perfil e opgdes espaciais,
propostas por troco; indicagdo de medidas
de acalmia de trafego na rede proposta;
identificacdo de pontos criticos.

b) Eixo II - Cronologia do Plano:

e Faseamento consoante as prioridades do
plano, a coeréncia da rede e os projectos
ja existentes.

c) Eixo III - Econémico-Financeiro:

e Estimativa orcamental considerando para
cada fase os seguintes aspectos: sinalizagdo
vertical e horizontal; pintura; obras de
construgao.”

FEUP - Caso de estudo de Chaves
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Reorganizagdo do servigo de transporte colectivo ocasional

Figura 5.3.4: Plano de gestdo de viaturas
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[A proposta apresentada pela
equipa do IDMEC consiste na]
“implementagao, no dia de mercado
municipal (quarta-feira de manha),
de trés linhas que sirvam adequa-
damente os varios agregados
populacionais do Municipio do
Alandroal e de uma linha que sirva
as localidades junto a Santiago
Maior.” (...)

[Para tal definiram-se os seguintes
aspectos:] "Percurso e paragens
- localidades, horario, frequéncia,
custos operacionais, bilhética.”

IDMEC - Caso de estudo de Alandroal
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Desenho de espaco publico (intervengdes propostas)

Figura 5.3.5: Plataforma intermodal (Amarante)

*(...) Esta Plataforma vai permitir
diversificar os modos de trans-
porte utilizados, incrementar o
potencial turistico do comboio,
promover o modo pedonal e a
utilizagao de bicicletas e apoiar
0 servico de transporte publico
sugerido neste Relatorio. A criacdo
delugaresdeestacionamento
no interior da Plataforma surge
na sequéncia da observagdo do
seu posicionamento periférico
relativamente ao centro histérico,
da sua proximidade face a modos
alternativos e do distanciamento
aos restantes parques existentes.”

FEUP - Caso de estudo de Amarante

Figura 5.3.6: Proposta de requalificagdo urbana (Arganil)

“[De forma a garantir que] o centro
da vila de Arganil [continue a ser]
uma zona por exceléncia da vila
(...), implica (...) aliviar o espago
urbano actualmente ocupado por
estacionamento (...) e garantir a
oferta de lugares de estacionamento
para as pessoas que o frequentam,
em locais préximos e apraziveis.
(...) hd uma necessidade clara de
requalificagdo de alguns pontos
essenciais na rede pedonal.”

FEUP - Caso de estudo de Arganil

Figura 5.3.7: Nova praga - Casa da Cultura (Cantanhede)

“(...) Este local nas ultimas décadas
tem sofrido uma invasdao do
automovel e encontra-se presente-
mente descaracterizado, com as
duas pragas de “costas voltadas”,
desligadas entre si. (...) E proposta
a protecgdo das duas pracgas,
impondo o desvio do trafego
automavel para uma nova praga a
surgir a Este da actual Praga Candido
dos Reis. As pracgas (...) serdo
incorporadas na zona 30 (...).”

UC - Caso de estudo de Cantanhede

67



k(% é PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL « VOLUME I « ConcepcAo, PrincipAls CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Mobilidade
Sustentabilidade

Representacdo de propostas recorrendo a fotomontagem (modelos 3D)

Figura 5.3.8: Acessibilidade Figura 5.3.9: Vista geral do arruamento Figura 5.3.10: Rua Cidade da Covilha
e servigos publicos [antes e depois] [antes e depois]
(Ourém) (Castelo Branco) (Santarém)

w,
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Desenho de equipamento e mobiliario urbano propostos

Figura 5.3.11: Sistema modular urbano completo Figura 5.3.12: Sistema modular completo
(Viana do Castelo) [paragens de autocarros] (Pévoa do Lanhoso)

o i TS AP L

“A esséncia do sistema modular urbano - “Tendo em consideragdo os problemas associados
VIAnaBIKE, reside na construcao de uma estrutura ao actual sistema de infraestruturas de transporte
base simples que desempenhe tés fungbes basicas: colectivo de passageiros, nomeadamente em relagdo
o estacionamento, a protecgdo dos bens pessoais a falta de condigBes que as paragens existentes
dos ciclistas e a informagao.” oferecem aos utentes, sera apresentada uma proposta

de requalificacdo dos locais de paragem.”
UM - Caso de estudo de Viana do Castelo q s P 9

UM - Caso de estudo de Pévoa do Lanhoso
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Orcamentos, afectacdo e possibilidades de financiamento das propostas

Figura 5.3.13: Orcamentacao e afectacdao das propostas (Miranda do Douro)

gy

Figura 5.3.14: Afectagdo das propostas / acgdes — caracterizagdo das acgdes prioritarias
(Figueird dos Vinhos)
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Fome: Traballe realizado pols aquips, 2067
CM - Chammara Municipal. JF - Junta de Fropemia, GXR - Cuards Mackoml : OCDRC -
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da do Cantro;, DOV - Direogho Coral 4o A - Ambiental;

F = Fimsscoira; 3 - Secial; U = Urbanbaios)

Figura 5.3.15: Afectacdo das propostas (Ponta Delgada)
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Figura 5.3.16: Possibilidades de financiamento das propostas (Castelo Branco)
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6 PRINCIPAIS CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

O Projecto Mobilidade Sustentavel, ao envolver 15 instituicGes de ensino superior e investigacdo, elegeu a cooperagao e a
partilha de experiéncias como valores fundamentais para o desenvolvimento de uma metodologia inovadora no panorama
cientifico portugués. A sensibilizagdo dos decisores politicos e técnicos municipais para os problemas diagnosticados e a
importancia da sua solugdo para a melhoria da qualidade de vida e a coesdo social da populagdo, também constituiu um

aspecto determinante para a continuidade do trabalho desenvolvido no que se refere a concretizagdo das suas propostas.

Diversos aspectos positivos contribuiram definitivamente para o sucesso do Projecto, de entre eles destacam-se:

O levantamento significativo de dados, producado e sistematizacao de informacao relevante para
se caracterizar e compreender os problemas da mobilidade urbana, contemplando situagdes muito diversificadas
existentes no Pais;

Desenvolvimento de uma atitude de maior preocupagdo com os aspectos associados a interdisciplina-
ridade dos problemas da mobilidade urbana, bem como quanto a compreensdo de que as solugdes
devem ser procurados num contexto de intermodalidade;

Desenvolvimento de solugcdes pragmaticas e exequiveis no curto prazo, elaboradas quase sempre
num ambiente de escassez de dados quantitativos, mas fundamentadas em conhecimento cientifico e
pratico, validado por processos participativos envolvendo os principais actores locais;

A confrontacdo e troca de experiéncias e metodologias, envolvendo as 15 instituicdes de ensino
superior e de investigacdo, pondo em comum os resultados dos 40 casos de estudo, que abrangem um
panorama muito vasto do que se passa no Pais no dominio da mobilidade urbana;

A promocdo de um espirito de cooperacao entre as instituicdes e centros de investigacdo, e entre estes
e técnicos e decisores politicos municipais, bem patente na validacdao das propostas formuladas, no
arranque das redes tematicas, na implementacao do site do Projecto de Mobilidade Sustentavel
e na elaboragdo do Manual de Boas Praticas para uma Mobilidade Sustentavel, com exemplos do
que se esta a fazer no Pais neste dominio.

No balango do Projecto, importa referir alguns aspectos que poderiam ter sido mais desenvolvidos ou fomentados:

Um maior aprofundamento dos impactes ambientais associados a mobilidade - nomeadamente o
ruido e a poluigdo atmosférica - ndo obstante a quase generalizada escassez de dados nestes dominios;

A seguranca rodoviaria, embora de referir, também nestes casos, a dificuldade em obter informagdo com
referenciagao espacial nos centros urbanos de maior dimensao;

A elaboracao de cenarios de evolugao da mobilidade urbana, tendo em conta os factores demograficos,
socioecondmicos e urbanisticos, cientes contudo da informacgdo existente ser insuficiente em muitos casos
e do curto prazo disponivel para a elaboracdo dos estudos;

O “despertar” de alguns responsaveis politicos para o interesse e importancia do Projecto, o que nalguns
casos (embora poucos) condicionou a prossecucdo da elaboragdo dos Relatérios de Propostas;

A disponibilidade dos técnicos municipais para acompanharem de perto o desenvolvimento dos estudos,
em virtude da sua absorgao pelo trabalho quotidiano na camara municipal.

Sendo notdério o interesse num eventual alargamento do Projecto Mobilidade Sustentdvel a outros Municipios, situacdo
corroborada pelo balango positivo dos resultados da primeira experiéncia, e pelo nimero de candidaturas recusadas, seria
importante realgar algumas recomendacoes e sugestdes a ter em conta futuramente. Nesse sentido propde-se:
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O desenvolvimento de uma campanha nacional de recolha e tratamento de dados de base para a
caracterizagdo da mobilidade urbana no Pais e dos impactes ambientais que |he estdo associados;

Um reforgco da articulagdo e envolvimento institucionais dos varios organismos do Estado com
competéncias na matéria, potenciando a experiéncia acumulada pelo Grupo de Trabalho Ambiente
e Transportes e proporcionando-lhe a afectagdo dos recursos humanos necessarios a um eficiente
acompanhamento dos estudos que forem sendo elaborados;

O langamento de alguns projectos-piloto de financiamento pluri-sectorial das acgGes previstas nos
Planos / Projectos de Mobilidade Sustentavel, elaborados nesta fase, de forma a caminhar-se para uma
abordagem mais integrada destes problemas e das suas solugdes;

A promogdo de algumas experiéncias inovadoras ao nivel dos modos suaves e do servigo de transportes
em areas rurais ou de baixa densidade urbana, assegurando a sua efectiva monitorizagdo e a sua
eventual extensdo a outras areas do Pais;

A promogcdo de acgoes de formacao para “‘gestores de mobilidade” a nivel municipal, como forma
de suprir as caréncias técnicas que se verificam neste dominio e favorecer uma actuagdo mais integrada
na solugdo deste tipo de problemas, utilizando para tanto a experiéncia acumulada neste Projecto e o saber
dos Centros de Investigagdo / Universidades envolvidas.
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ANEXO

PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL

O Projecto Mobilidade Sustentdvel prevé a intervencdo ao nivel da mobilidade urbana, em articulagdo com as vertentes
ambiental e tecnoldgica, envolvendo, numa primeira fase, cerca de 40 a 50 Municipios.

Todos os Municipios, & excepgdo dos que se localizem nas Areas Metropolitanas de Lisboa e do Porto, cujos problemas de
mobilidade adquirem uma dimenséo e niveis de interdependéncia que ndo se enquadram no dmbito e objectivos deste Projecto,
poderdo candidatar-se ao Projecto Mobilidade Sustentavel, envolvendo, para o efeito, a(s) Freguesia(s) que entenderem.

Atendendo a que o Projecto providencia aos Municipios apoio técnico especializado de Centros / Departamentos Universitarios,
considera-se fundamental a identificacdo pelo Municipio de um interlocutor afecto aos problemas de mobilidade, transportes,
circulacdo e/ou estacionamento, que possa assegurar localmente a articulagdo com o Centro / Departamento Universitario
identificado (vide Descricdo Sumaria do Projecto em anexo).

Caso o numero de candidaturas venha a exceder as 40 a 50, proceder-se-a a um processo de seleccdo que terd em consideragao
a valorizagdo atribuida, pelo Municipio, a cada condicionante de mobilidade referida na Secgdo 1I da Ficha de Candidatura.
Os Municipios que vierem a ser seleccionados através deste processo serdo os que identificaram como mais importantes as
condicionantes de mobilidade que, no universo de todas as candidaturas, sejam as de maior relevancia estatistica. Desta
forma, e no contexto de um processo evolutivo, procurar-se-a, nesta fase do Projecto, identificar e dar resposta aos problemas
considerados como prioritarios pelo maior nimero de Municipios candidatos. Em situacdo de resultados idénticos no limiar
do ambito do Projecto, recorrer-se-a aos elementos constantes da Seccdo III da Ficha de Candidatura, como factores de
valorizagdo da mesma.

Todos os Municipios, incluindo os ndo abrangidos nesta primeira fase do Projecto, poderdo beneficiar dos seus resultados e
de um Manual de Boas Praticas de Mobilidade Sustentavel, a elaborar, integrando experiéncias nacionais e internacionais de
sucesso, bem como as melhores propostas que vierem a ser formuladas no &mbito do Projecto.

O periodo de candidatura encerra a 24 de Marco 2006, devendo esta ser formalizada junto do:

INSTITUTO DO AMBIENTE
a/c Dra. Ana Teixeira
Enderego postal: Rua da Murgueira, 9/9 A - Zambujal. Ap. 7585
2611-865 Amadora
E-mail: ana.teixeira@iambiente.pt
Telefone: 21 472 82 49
Fax 21472 82 83

Para eventuais esclarecimentos, contactar:
Dra. Graga Espada: e-mail: graca.espada@iambiente.pt
Telefone: 21 472 83 03
Dra. Ana Teixeira: e-mail: ana.teixeira@iambiente.pt
Telefone: 21 472 82 49
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FICHA DE CANDIDATURA

I. Identificagdo do Municipio candidato ao Projecto

I.1. Municipio:

I.2. Responsavel pela candidatura:

Nome:

Servigo / Departamento:

1.3. Enderego postal:

1.4. Freguesia(s) envolvida(s):

Designagao Populagdo em 2001 Populagdo actual(*)

(*) Estimativa mais recente.

I.5. Interlocutor para o Projecto - técnico afecto a problemas de mobilidade, transportes,
circulagdo e/ou estacionamento do, ou ao servigo do Municipio:

Nome®;

Servigo/Departamento ®:

Cargo que ocupa®:

Telefone™: Fax:

E-mail ®:

(1) Campo de preenchimento obrigatdrio.
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II1. Identificacdo das principais condicionantes de mobilidade

Preencha o quadro abaixo seleccionando as cinco principais condicionantes de mobilidade que constituem, ou possam
vir a constituir, areas de intervengdo prioritérias para o Municipio e hierarquize-as de 1 (pouco importante) a 5 (muito
importante), em fungdo do grau de importancia que atribui:

Classificagao
1a 5 (**)

CONDICIONANTES DE MOBILIDADE

Acessibilidade da populagdo aos locais de trabalho ou de ensino

Funcionamento global do sistema de transportes colectivos (adequabilidade dos veiculos
utilizados, fiabilidade, cobertura espacial, conforto, acesso ao transporte, etc.)

Coordenacdo entre os varios modos de transporte colectivo (horarios, tarifas, locais de
transbordo, etc.) e articulagdo com o transporte individual (parques de estacionamento,
bilhetes integrados, etc.)

Congestionamentos de trafego no(s) acesso(s) ao centro (ou no proprio centro)

Sinistralidade rodoviaria (veiculos-veiculos e veiculos-pedes)

Seguranga nos transportes ou nos percursos a pé

Acessibilidade proporcionada a populagdo com mobilidade reduzida

Articulagdo entre as decisGes urbanisticas e as suas consequéncias ao nivel
da acessibilidade (geragao de trafego, caréncia de lugares de estacionamento,
acessibilidade em transportes colectivos e em transporte individual, etc.)

Necessidade de promover a inovagdo tecnoldgica para a melhoria da
mobilidade em geral (tipologia de veiculos, sistemas de apoio a exploragdo e de
informagdo, bilhética, etc.) e da segurancga (sistemas de video-vigiléncia, etc.)

Gestdo das cargas e descargas

Acessibilidade rodo-ferroviaria as principais zonas industriais e portuarias

Outro(s) - Especifique:

(**) Nota: apenas devera seleccionar as 5 condicionantes que considera mais relevantes, hierarquizando-as de 1 (pouco importante) a 5
(muito importante), ndo repetindo a classificagéo atribuida.
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III. Promogdo ou participacdo em actividades no contexto da mobilidade sustentavel

Identifique as iniciativas/actividades no contexto da mobilidade sustentavel em que o Municipio participou/implementou

ou que prevé implementar no decurso do corrente ano:

INICIATIVAS / ACTIVIDADES

ADERIU / PARTICIPOU /

PREVE PARTICIPAR /

IMPLEMENTOU IMPLEMENTAR EM 2006
Adesdo a Carta de Aalborg siMm[] NAo[] siM[ ] NAo[]
Plano Municipal de Ambiente ou SsIM[] NAO[] siIM[ ] NAO[]
equivalente Se sim, especifique:
Recurso a fornecedores de siM[] NAO[] siM[ ] NAo[]
servigos na &rea dos transportes
certificados com a NP EN ISO
9001:2000 e/ou
NP EN ISO 14001
Introdugdo de combustiveis ou siM[ ] NAo[] siM[] NAO[ ]
modos de transporte menos Se sim, especifique:
poluentes !
Promogao de ciclovias siM[] NAo[] siM[ ] NAo[]
Promogdo de rede de transportes | siM[[] NAO[ ] siM[ ] NAo[]
colectivos
Criagdo de acessibilidades para siM[] NAo[] siM[ ] NAo[]
pessoas com mobilidade reduzida Se sim, especifique:
Interdicdo de espagos aos sim[] NAo[] siM[] NAo[]
transportes individuais Se sim, especifique:
Outro(s) Especifique: siM[] NAO[] siM[ ] NAo[]

IV. Responsavel pelo preenchimento da ficha de candidatura

(a contactar em eventual caso de duavida)®:

Nome®;

Servigo/Departamento (:

Cargo que ocupa®:

Telefone™:

E-mail:

Fax:

() preencher apenas se for distinto do identificado em I.5.
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> PROJECTO MOBILIDADE SUSTENTAVEL

DESCRICAO SUMARIA

1. OBJECTIVOS DO PROJECTO

O Projecto Mobilidade Sustentavel tem por objectivo a caracterizagdo de tipologias de areas urbanas que permita a identificacao
de problemas comuns em termos de mobilidade urbana, com vista a um apoio técnico a elaboracdo e concretizagdo de Planos
de Mobilidade Sustentavel e implementagdo de acgdes concretas neste dominio.

Pretende-se que estes Planos de Mobilidade Sustentdvel adquiram uma perspectiva ambiental mais coerente, enquadrando-se
num processo mais vasto e continuo da melhoria das condigdes de deslocagdo, tendo em vista a diminuicdo dos respectivos
impactes no ambiente, nomeadamente no que se refere a redugdo das emissdes de gases com efeito de estufa, e de outros
poluentes, bem como de um aumento da qualidade de vida dos cidadaos.

0 Projecto visa ainda a elaboragdo de um Manual de Boas Praticas para a mobilidade urbana sustentavel, que integrara
experiéncias nacionais e internacionais de sucesso e as melhores propostas que vierem a ser formuladas no decurso dos
estudos a realizar pelos Centres Universitarios a envolver, nas areas urbanas aderentes ao Projecto.

2. AMBITO DO PROJECTO

Intervencao ao nivel da mobilidade urbana, em articulagdo com as vertentes ambiental e tecnoldgica, envolvendo cerca de 40
a 50 areas urbanas, que venham a manifestar interesse junto do Instituto do Ambiente - organismo coordenador do Projecto.
As accles a implementar neste contexto deverdo ter em consideragdo as iniciativas previstas e/ou em curso no ambito das
Agendas 21 Locais (A21L), da Semana Europeia da Mobilidade (SEM) / Dia Europeu Sem Carros (DESC) e de outros programas,
planos e iniciativas sectoriais relevantes neste dominio.

3. FASES DO PROJECTO
0 Projecto Mobilidade Sustentdvel contempla as seguintes fases:

Fase 1 - Concepcao do Projecto

Fase 2 - Identificagdo e caracterizagdo das tipologias das areas urbanas

Fase 3 - Divulgacao alargada do Projecto e manifestacdao de interesse

Fase 4 - Seleccdo dos casos de estudo, reflectindo um equilibrio regional e por tipologia
Fase 5 - Constituicdo de uma Rede de Centros Universitarios

Fase 6 - Diagndstico estratégico e relatério de intervengdo

Fase 7 - Elaboragdo / consolidagdo dos Planos de Mobilidade Sustentavel

Fase 8 - Selecgdo e implementagdo das primeiras acgoes

Fase 9 - Avaliacdo e divulgagdo de resultados do Projecto

Fase10 - Conclusdo do Projecto e perspectivas futuras

4. OPERACIONALIZAGCAO DO PROJECTO

Para a implementacdo do Projecto foi constituido um Grupo de Trabalho Ambiente e Transportes (GTAT), integrando
representantes de entidades varias do Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territério e do Desenvolvimento Regional;
do Ministério das Obras Publicas, Transportes e Comunicagdes; e do Ministério da Administracdo Interna, a saber: Instituto
do Ambiente (Coordenador do Projecto); Direccdo-Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano, Secretaria
de Estado dos Transportes, Direccao-Geral dos Transportes Terrestres e Fluviais, Auditoria Ambiental do Ministério das Obras
Publicas, Transportes e Comunicagles e Direcgdo-Geral de Viagao.

Este Grupo de Trabalho terd por fungdo a seleccdo das areas urbanas, segundo critérios previamente definidos, procedendo
ainda a anadlise e acompanhamento da implementagdo dos Planos de Mobilidade Sustentdvel e a seleccdo das melhores
praticas, a incluir no Manual ja referido.
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Dados os objectivos do Projecto, este serd conduzido em estreita articulagdo com a Associacdo Nacional de Municipios
Portugueses.

Os Planos de Mobilidade Sustentavel constituirdo um factor de vantagem estratégica, quer para os Municipios, quer para as
areas urbanas seleccionadas, constituindo um importante elemento para a fundamentagdo técnica de eventuais candidaturas

a programas de financiamento nacionais e comunitarios neste domino.

Para a elaboragdo destes Planos, os Municipios contardo com o apoio técnico e cientifico de uma Rede de Centros Universitarios,
a constituir, cuja distribuicdo geografica dependera dos casos de estudo a seleccionar.

Janeiro de 2006
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